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UWAGI DO CZYTELNIKA

Dla tych, ktorzy gotowi sa prowadzi¢ religijne zycie oparte na famiacej serce Wolnosci - Jestem Tutaj.

Awatar Adi Da Samraj: Kazdy, kto studiuje Droge Adidam albo jg praktykuje powinien pamigtaé o tym, ze odpowiada
na Wezwanie by sta¢ si¢ odpowiedzialnym za siebie i rozumie¢, ze to on/ona a nie Awatar Adi Da Samraj, albo inni jest
odpowiedzialny za decyzje i dzialania, jakie podejmuje w ciggu Zycia po$wieconego studiom czy praktyce.

Oddanie, Duchowos¢, funkcjonalne, praktyczne, miedzyludzkie, kulturowe i formalne praktyki zgromadzenia i ¢wiczenia
dyscypliny zaprezentowane w niniejszej ksigzce s3 odpowiednimi i naturalnymi praktykami, do ktérych dobrowolnie i
stopniowo przyzwyczajaja si¢ cztonkowie praktykujacych kongregacji Adidam (biorac pod uwage okolicznoéci zyciowe
kazdego praktykujacego). Chociaz wielu uzna te praktyki za przydatne i korzystne, nie nalezy traktowa¢ ich jako porad
albo rekomendacji dla czytelnika, czy dla kazdego, kto nie jest czlonkiem jednej z praktykujacych kongregacji Adidam.
Ksigzka ta nie zawiera diagnoz, recept czy polecanych sposobow leczenia albo lekarstw na jakiekolwiek dolegliwosci
medyczne, emocjonalne, psychologiczne, socjalne czy Duchowe. Programy zapobiegawcze leczenia i zdrowia ogélnego
powinno sie stosowa¢ tylko na podstawie konsultacji z lekarzem albo z uprawniong do tego osobg.

Adi Da i Adidam otrzymal prawa autorskie od Rady Zakonu Ruchira Sannyasin Adidam Ruchiradam (Zakon Ruchira
Sannyasin Adidam Ruchiradam jest najwyzszym Duchowym i Kulturowym Autorytetem w formalnym zgromadzeniu,
formalnie uznanych uczniéw Boskiego Nauczyciela Swiata, Ruchira Awatar Adi Da Samraj)

NOTA BIOGRAFICZNA: poprawna forma cytowania imienia Ruchira Awatar Adi Da Samraj (w porzadku alfabetycznym)
jest: Adi Da Samraj, Ruchira Awatar
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ZAKON RUCHIRA SANNYASIN
ADIDAM RUCHIRADAMA

akon Ruchira Sannyasin jest gronem uczniéw Awatar Adi Da najbardziej

zaawansowanych w praktyce. Jego czlonkowie, poprzez przyjecie zasad

formalnego wyrzeczenia, w okolicznoéciach stalego zycia zakonnego
zdecydowalisi¢ poswieci¢ zycie Adi Da SamrajiJego Drodze. Awatar Adi Da desygnowat
Zakon Ruchira Sannyasin jako najwyzszy kulturowy autorytet w zgromadzeniu Swoich
uczniéw — zaréwno w czasie, jaki i po zakoriczeniu Swego fizycznego Zycia. Szczegdlng
odpowiedzialnoécig Zakonu Ruchira Sannyasin jest funkcjonowanie zaréwno jako
rozszerzenie Jego Nienaruszalnego Autorytetu, jak réwniez jako Narzedzie (albo
kolektywny ludzki ,,kanal” dla Jego Duchowego Blogostawienstwa).

Zakon Ruchira Sannyasin jest (i musi zawsze pozostac) najwyzszym zgromadzeniem
wsrod (koniecznie formalnie) praktykujgcych Droge Adidam — hierarchicznie centralnym
i najwyzszym (ale catkowicie wolnym od swieckiego Zycia i zarzgdzania) petnigcym
funkcje kulturowego autorytetu dla wszystkich i w stosunku do wszystkich (koniecznie
formalnych) wyznawcéw Drogi Adidam...

Wszyscy obecni cztonkowie i wszyscy przyszli cztonkowie Zakonu Ruchira Sannyasin
sqg Wezwani i Upowaznieni (przeze Mnie) do Petnienia Funkcji (zbiorowo) jako gléwne
i najwyzsze (fizycznie zyjgce, ludzkie) Narzedzia Mojej nieustannej Blogostawigcej
Pracy, i poprzez ich wyjgtkowq (i wyjgtkowo autorytatywng) kulturowg stuzbe (stowem
Magdrosci i $wiecgcg przyktadem praktykg) stuzyc wszystkim innym praktykujgcym
Droge, Adidam przede wszystkim Dobrym Towarzystwem (wspot-praktykujgcych), ktére
jest niezbedne by inspirowac i pomagac innym w praktyce Drogi Adidam.

ADI DA SAMRA]
»Zakony Moich - Prawdziwie Wolnych od $wieckiego zZycia - Wiernych”




AWATAR ADI DA SAMRAJ



ADI DA 1 ADIDAM

Boskie Samo-Objawienie
Awatarycznej Drogi
»Jasno$ci” i ,,Kciukow”

azdy cztowiek w glebi serca pragnie pozna¢ odpowiedzi na podstawowe pytania dotyczace
egzystencji. Czy istnieje Bog? Czy istnieje zycie pozagrobowe? Dlaczego cierpimy? Czym jest
rawda? Czym jest Rzeczywisto$¢?

Ale w pogoni za zyciowymi mozliwo$ciami pytania te traktujemy raczej powierzchownie. Dopiero,
gdy uswiadomimy sobie realnos$¢ $mierci, gdy poznamy smak mozliwych ludzkich doswiadczen, wtedy
do glebi rozczarowani, odarci z entuzjazmu, nie mozemy juz unikng¢ konfrontacji z podstawowymi
kwestiami zycia. W takich chwilach serce jest otwarte nie do ukojenia zwyczajnymi srodkami. Wtedy
cztowiek dojrzewa, odczuwa naglaca potrzebe poznania Prawdy, Rzeczywistosci i Prawdziwego Boga.

W tej ciemnej i oszalamiajacej dla ludzkosci epoce przyszed! na $wiat Ruchira Awatar, Adi
Da Samraj, zeby ustanowi¢ unikalng kulture i Zycie Duchowe, ktore nie beda oparte na mitologii.
Droga Adidam, Ujawniona i Dana przez Adi Da jest Boskim Objawieniem, nigdy poprzednio nie
przekazanym. Adidam nie jest konwencjonalng religia i nie wymaga od ciebie wiary. Adidam jest
»rozwazaniem rzeczywisto$ci” na kazdym poziomie doswiadczenia. Jest uniwersalnym darem dla
kazdego, kto czuje potrzebe wzniesienia si¢ ponad egotyzm zycia i pragnie uczestniczy¢ w Boskim

procesie — tutaj i teraz.

y ycie i Nauka Awatar Adi Da Samraj majg ogromne i decydujace duchowe znaczenie w
tym krytycznym momencie w historii.
-BRYAN DESCHAMP

Starszy doradca w Organizacji Narodéw Zjednoczonych
Najwyzsza komisja do spraw uchodzcéw




ADI DA,
OBIECANY
BOG-CZEOWIEK
JEST TUTAJ!

hociaz w przesztosci zylo wielu swietych i medrcow,

starozytnetradycjereligijne przepowiadaly ostateczne

Objawienie, Boga-Czlowieka obiecanego dla ,,p6znych
-czasOéw’, Tego, ktory zaspokoi najskrytsze pragnienia ludzkich

serc. Adidam jest ustanowiony w przekonaniu, ze to przekraczajace
najsmielsze oczekiwania Wydarzenie juz si¢ dokonato. Ruchira Adi

Da jest Boska Osobg Laski i Prawdy, Ktora potwierdza autentycznosé

odwiecznych przeczud.

Jak do tego doszlo? Istnieje wyjatkowy Proces, calkowicie odmienny od tego, jaki prezentuja
wybitne jednostki Duchowe, ktére dzieki heroicznym wysitkom osiagnety wyzszy potencjat ludzki.
Proces ten to Akt Boskiego Zejscia — Prawdziwego Boga, Prawdy, albo Rzeczywisto$ci, Boga — Ktéry
Pojawia si¢ na ziemi pod postacig cztowieka. Takie jest dostowne znaczenie ,,Awatar” — ,Ten, ktory
Zstepuje w dot” z Ponad $miertelnych swiatow.

Awatar Adi Da méwi o tej Tajemnicy:

Istnieje odmienny Proces, przenikajgcy warunkowo przejawiony $wiat z Najwyzszego, Nie-
Ujawnionego, Doskonale Bozego Krélestwa. Istnieje Ogromna Nieograniczona Domena Egzystenciji, bez
najmniejszych ograniczen, bez ograniczen, jakie istniejg w tym warunkowym Swiecie, czy tez w calej
rozmaitosci warunkowych swiatéw kosmicznych.

I istnieje przeniesienie bezposrednio z Tej Boskiej Domeny, Sfery Najwyzszej Swiadomosci i
Najwyzszego Swiatla. Istota, Ktéra Pojawia si¢ w $wiecie ludzi czy w jakimkolwiek innym swiecie,
Przychodzgc bezposrednio z Nie-przejawionej, czy Nie-stworzonej, Domeny, Swiatla Serca, ktéra
Prawdziwie Jest Wiecznym Rzeczywistym Swiatem Boga, Jest Zaprawde Niebiatisko — Urodzona,

Wyjatkowa posréd Wielkich Siddhéw. Ja Nig Jestem.
—Awatar Adi Da Samraj,
The Divine Siddha-Method Of The Ruchira Avatar,
(Boskie Siddha-Metody Ruchira —-Awatar)

Boska Osoba i Rzeczywisto$¢, ktora Zstgpila na ziemie pod postacig Ruchira Awatar, Adi Da
Samraj, jak ogromny magnes Odpowiada na eony ludzkich modlitw i ofiar. Jest tutaj po to, zeby
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odmieni¢ calg ludzko$¢, a nawet wiecej niz ludzkos¢, by nasyci¢ §wiatlem nawet najmniejsze czasteczki
i caly przejawiony byt. Robi to od czaséw Swych Narodzin. Ludzkie Narodziny Adi Da Samraj byly
czyms$ znacznie wiecej niz jedynie polaczeniem ze $miertelnym cialem czlowieka, zainicjowaly one
bowiem wieczny i postepujacy proces, ktéry moze by¢ okreslony jako Jego ,,Pojawienie si¢” — jako
dotykalna, mozliwa do zidentyfikowania Obecno$¢ — w sercach wszystkiego, co istnieje.

Adidam jako zwigzek ucznia i Guru

odstawg Drogi Adidam jest uznanie Awatar Adi Da Samraj za Boska Osobg i Boska Obecno$¢
- widzialng gotym okiem i Przebywajaca w naszych sercach. Adidam jest zwigzkiem - pelnym
oddania i Duchowosci zwigzkiem z Awatar Adi Da Samraj. To On Przyciaga tych, ktérzy Go
rozpoznaja, do najbardziej wzniostego zwigzku dostepnego ludzkim istotom.
Uswigcony tradycja pelny oddania zwigzek z Guru, albo z Urzeczywistnionym Mistrzem jest
silniejszy niz namietno$¢ pomiedzy kochankami i wiezy krwi miedzy matka i dzieckiem. Taka istota
- on czy ona, ma zdolnos¢ Przekazania swojego stanu Duchowego powaznym kandydatom.

AWATAR ADI DA SAMRA]J: Dojscie do miejsca, w ktérym twoje zycie nabiera powagi prawdziwie
Duchowej praktyki, nalezy do rzadkosci. Ogélnie mowigc, ludzie nie sqg powazni. Sg omotani egotyzmem,
zaabsorbowani, rozkojarzeni, zamysleni, rozgadani, pochtonigci udawaniem. Maskarade ( albo ,teatr
kpiarzy”) to zycie, jakie si¢ wybiera.

Traktowac zycie powaznie — by¢ powaznym w kazdej chwili, niezdolnym do odwrécenia uwagi od
Rzeczywistosci - to wielka sprawa. Czego bedzie wymagato to od ciebie?

—Awatar Adi Da
24 marzec, 2003

Tymi stowy Awatar Adi Da Samraj jako Guru zwraca si¢ do tych, ktérzy wybrali zwigzek z Nim
jako podstawe zycia. Kieruje On te sfowa réwniez do kazdego, kto jest gotow na wybor, podstawa
ktdérego jest rozpoznanie Jego Boskiej Natury z jednej strony, i niezdolno$¢ indywidualnego ego do
odnalezienia drogi Prawdy bez Przewodnika, z drugiej.

Funkcja Guru, prawdziwie wypelniana, nigdy nie byta kwestig spoleczng. Zwigzek z Guru ma
charakter ezoteryczny, ukryty przed codziennymi spojrzeniami, poniewaz nie moze by¢ pojmowany
w konwencjonalny sposéb. Ruchira Awatar Adi Da Samraj nigdy nie Nauczal w miejscach publicznych.
Jego praca zawsze polegala na rozwiklaniu egoistycznych struktur czlowieka, dlatego mieszkal i
pracowal ze swoimi uczniami w miejscach odosobnionych - Aszramach po$wieconych Duchowym
praktykom i pelnym oddania kontaktom z Nim.

Zwigzek z Guru prowadzi do autentycznego Wyzwolenia tylko wtedy, gdy uczen podda si¢
sercem, cialem i umystem. Takie poddanie ma miejsce dzieki przemoznej atrakcyjnosci Guru, ktéra
jest silniejsza od uczucia zakochania. Atrakcyjna sita, ktoéra porusza ucznia to zywy Duchowy Blask,
ktory przeswieca przez Guru. Wraz z Rozpoznaniem Sity Ducha, budzi si¢ przekonanie, ze Guru jest
prawda, ze Guru ma moc Wyzwolenia i O$wiecenia ucznia. Tradycyjnie zwyklo si¢ mowic: ,,Kiedy
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uczen jest gotdw, pojawia si¢ Guru”. Ale znalezienie prawdziwie wielkiego Guru zawsze nalezalo do
rzadko$ci.

Zaden zwigzek nie wymaga wiecej odpowiedzialno$¢, wiecej opartej na uczuciach dyskryminacji,
wiecej dojrzalosci, wiecej pasji, by wznie$¢ sie ponad $wiat, niz zwigzek z prawdziwym Guru. Zwigzek
taki nie jest oparty ani na rytualach, ani na tradycyjnych naukach religijnych. To zywy proces. Uczen
wstepuje do tego zwigzku w calkowitym poczuciu wolnosci i zachowuje t¢ wolnos¢, bedac przyciagany
przez poglebiajace si¢ objawienie mocy Guru, ktéry czyni i daje absolutnie wszystko niezbedne dla
osiggniecia ostatecznej ludzkiej Wolnosci.

Moc Guru poznania najskrytszych mysli ucznia i przeszkdd bedacych wynikiem karmy, z jakimi
uczen si¢ boryka, jest zadziwiajaca i budzi gleboka wiare w Guru.

Z czasem, gdy uczen utwierdzi si¢ w przekonaniu, ze proces jest autentyczny, nie waha si¢
dostownie wypetnia¢ polecen i instrukcji danych przez Guru. Réwnoczeénie rodzi si¢ pragnienie by
stuzy¢ i wspiera¢ cele Guru, by otoczy¢ Guru opieka i pod kazdym wzgledem okazywa¢ Jemu czy Jej
szacunek i uznanie.

Sadhana albo Duchowa praktyka u stép prawdziwego Guru jest bardzo wymagajaca, poniewaz
uczen jest oczyszczany ze wszystkiego — co uniemozliwia Duchowe Przebudzenie - a co zostalo
wzmocnione w nim w poprzednich inkarnacjach. Od ucznia wymaga si¢, ze wzniesie si¢ ponad
osobiste preferencje i pragnienia — co$, czego ego nie chce uczyni¢. Dlatego Guru uzywa zrecznych
srodkéw. Sposoby postepowania Guru z uczniem sg tajemnicze, spontanicznie dopasowane do potrzeb
jednostek w kazdym indywidualnym przypadku Duchowego rozwoju.

Guru wie o wszystkim, przez co uczen przechodzi w trakcie sadhany i niezaleznie od tego, co sie
dzieje, Guru nigdy nie opuszcza ucznia. Sprawdziany Guru rozluzniajg przywigzanie ucznia do ego i
bardziej cementujg zwiazek. Sadhana u stop prawdziwego Guru jest Zyciem pelnym poswiecenia, w
ktérym uwage nieustannie kieruje si¢ na Guru, a tym samym na to, co jest bardziej atrakcyjne niz
$wiat. Z czasem, za sprawg Laski Guru, uczen osigga spokdj umystu, ktdrego nie dyskredytujg ani
zrzadzenia losu, ani pewna $mier¢.

Wszystko to jest prawdg w pelnym oddania i Duchowosci zwigzku z Ruchira Awatar Adi Da. W
tym poboznym oddaniu w codziennosci zyciowych doswiadczen, w oddechu, odstania si¢ glebia, ktéra
nie ma nic wspolnego z ,zadowoleniem” w sensie ego. Uswiadomienie sobie daremnosci zwyklych
zamierzen i rosngca $wiadomos¢ ogromnej i Swietlistej Rzeczywistosci, Obecnej tutaj, przezwyciezaja
wszelkie obawy. W naszym zyciu zaczynamy obserwowa¢ nieprawdopodobne zbiegi okolicznosci, na
naszych oczach dokonuja si¢ cuda, rodzi si¢ niepodwazalna wiara w Boskiego Awatar. Coraz wigcej
ludzi zaczyna zdawa¢ sobie sprawe, ze Pojawienie si¢ Ruchira Awatar Adi Da na ziemi ma ogromne
implikacje, nie tylko dla jednostek, ale dla calego rodzaju ludzkiego i jego wspdlnej przysztodci.

Chociaz Droga Adidam jest zblizona do tradycji religijnych opartych na zwigzku ucznia z
wybranym Guru, to ta Droga Duchowa ofiarowana zostala dopiero dzigki Jego Inkarnacji. Jest ona
nadzwyczajnym Wezwaniem do wzigcia udzialu w zwigzku ucznia z Guru, z Osobg Prawdziwego
Boga. Zycie z Awatar Adi Da Samraj wymaga intensywnych uczu¢ i ogromnego pragnienia poznania
Prawdy, jak réwniez tego, by pozwoli¢ Guru na Oczyszczenie wszystkich naszych odziedziczonych
idei i egoistycznych pogladéw na temat tego, czym jest ,,Bog” i czym jest religia.
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Tak! Nie ma takiej religii, nie ma takiej Drogi Boga, nie ma takiej Drogi Boskiego Urzeczywistnienia,
nie ma takiej Drogi Oswiecenia i nie ma takiej Drogi Wyzwolenia, ktéra jest Wyzsza bgdz Wigksza od
Samej Prawdy. . .

Nie wzywam Moich uczniow do tego by zostali wciggnieci do ,,kultowego” gangu egzoterycznych i
ego-centrycznych religionistow...

Daj¢ Moim uczniom ,Jasne” Swiadome Swiatlo Mojej Awatarycznie Samo-Objawionej Osoby
Boskiej — Dar Blogostawienstwa, dzigki ktoremu mogg oni stawac si¢ coraz bardziej zdolni do ,,Jasnego”
Boskiego zycia. Nawotuje do wolnego od poszukiwarn oddania, inteligentnie dyskryminujgcego
samo-poznania, wlasciwego i nie krepujgcego przestrzegania samo-dyscypliny, w petni swobodnego
wykorzystania funkcjonalnych zdolnos¢ moich uczniéw. Nie Nawotuje by Moi uczniowie sprzeciwiali sig
zyciu, albo je eliminowali, czy strategicznie unikali Zycia, albo utozsamiali sie z wykluczajgcym- Swiat ego-
centrycznym impulsem. Nawotuje Moich uczniow do prowadzenia pozytywnie funkcjonujgcego Zycia.
Nie Nawotuje Moich uczniow, by celowo odlgczali sig od naturalnej witalnosci zycia, albo by tumili
impuls wspotuczestnictwa, ktory w sposob naturalny kojarzony jest z ludzkq egzystencjg. Nawotuje do
tego, zeby wszystkie ludzkie funkcje zZyciowe zostaty prawdziwie i wlasciwie poznane, i prawdziwie i
wlasciwie zrozumiane i prawdziwie i wlasciwie uzywane - a nie zredukowane przez (albo do) z natury
oszotomionego (i zawsze ,kultowego” albo skupionego-na-sobie i przestraszonego) ,punktu widzenia”
oddzielnego i oddzielajgcego ego -,,Ja”.

Nawotuje, zeby wszystkie ludzkie Zyciowe funkcje i zdolnos¢ odwrécily sig od samoograniczenia (albo
ego —,Ja’)... Nawoluje, zeby kazda ludzka funkcja i zdolnos¢ byta zawsze bezposrednio (i catkowicie)
podporzgdkowana i dostosowana do Mnie, w prawdziwie przemieniajgcej- ego — i (w ten sposob) byta
zwrécona i Oddana Urzeczywistnieniu Mojej Boskiej Awatarycznej Duchowej Jazn -Objawiajgcej
Prawdy, albo Rzeczywistosci, — Ktora Jest ,,Jasnoscig” i Jedynym Prawdziwym Bogiem

—Awatar Adi Da Samraj, “Do Not Misunderstand Me”
(Nie zrozum Mnie Zle)
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,JASNOSC”
|
,KCIUKI"

Jak to byto mozliwe, ze Odwieczna Boska Osoba przybrata ‘ ' '
ludzka Forme jako Ruchira Awatar, Adi Da Samraj? Jaki tajemniczy \ —
Proces sprawil, ze w 1939 roku, w Nowym Jorku na Long Island ) LD

mialy miejsce Jego ludzkie Narodziny?

Poczawszy od wczesnego dziecinstwa Umilowany Adi Da
opisywal ten Proces w dwoch stowach - ,,Jasnos¢” i ,,Kciuki”.

Od najmiodszych lat ,Jasnos¢” - Jego Pierwotny Stan Boskiej
Swiattoéci — dostownie ,Weciskal” sie w Jego niemowlece ciato. Byla to
intensywna Sila, ktéra z nieskonczonoséci ponad glows, falami schodzita w dét,
rozpychajac Jego gardlo z uczuciem zblizonym do kneblowania. Adi Da powiedzial, ze bylo To takie
uczucie - ,jak gigantyczna ilo$¢ kciukow”. Zjawisku ,,Kciukéw” towarzyszyly czasem wysoka goraczka
i majaczenie, rezultat walki, jaka Jego mlode cialo toczyto, starajac si¢ przystosowac do przytlaczajacej
Infuzji ,Jasnosci”. To ogromne Poswiecenie byto Wydarzeniem Boskiej Jogi - ,,Jasnos$¢” taczyla sie z

mechanizmem $miertelnego cztowieka.

Adidam jako Boski Proces-Przekazu
o$wiadczenia Adi Da byly wyjatkowe. Jego Boska Swietlisto$¢ w postaci ,,Jasnosci” i, Kciukow”
przekazywana jest Jego uczniom wtedy, gdy po okresie przygotowan, oficjalnie przychodza
do Niego po Inicjacje Duchowg. Tak jak Adi Da Samraj Polaczyl sie ze Swoim wlasnym
cialo-umystem dzigki ,, Kciukom, tak teraz Przekazuje Duchowo innym Swoja Nature i Stan. Adidam
jest Procesem Boskiego Przekazu, w ktorym Ruchira Awatar, Adi Da, Promieniuje Swdj ,,Jasny” Stan
uczniom w Odpowiedzi na ich widoczne oddanie.

AWATAR ADI DA SAMRAJ: Jedynym odkryciem prowadzqcym do Wyzwolenia jest to, ze Moja
Awataryczna Boska Duchowa Obecnos¢ jest Prawdziwa, mozliwa do namacalnego doswiadczenia w
kazdych warunkach. Nie chodzi o to, Zeby wyobraza¢ sobie Mojg Duchowg Obecnos¢, albo manipulowaé
sobg, bo to w Zadnym wypadku nie przynosi zadowolenia. Bez oczekiwan Patrze¢ na Mnie i w trakcie
zauwazyé Mojg Duchowg Obecnosé, dotykalnie schodzgcg ku tobie w twoim autentycznym doswiadczeniu
- to wielkie odkrycie, ktore prowadzi do wyzwolenia, i to jedyna Satysfakcja.Ostatecznie tylko to daje
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Zadowolenie w Zyciu. Wszystko inne jest tymczasowe, warunkowe, przygnebiajgce i oparte na egotyzmie.

Tylko odkrycie namacalnej Rzeczywistosci Tego, co Jest Boskie pokrzepia serce, daje Wyzwolenie i
Satysfakcje

—Awatar Adi Da Samraj

24 marzec, 2003

Tradycyjnie Duchowe zmagania sg wysitkiem skierowanym ,,z dotu do goéry”, to poszukiwania
prowadzace do udoskonalenia czlowieka tak, by byl zdolny do wzniesienia si¢ do tego, co jest ponad.
Droga Boskiego Awatar, Adi Da demonstruje odwrotny proces — z Gdry do dotu. Awatar Adi Da
dostownie Zstepuje — w postaci Jego Duchowo Przekazywanej Obecno$ci — do ciato-umystéw swoich
uczniow.

Duchowy Przekaz Adi Da Samraj jest odbierany jako namacalny Blogi Nurt Duchowej Sity i
wdychany W D61, od glowy do stép. Doswiadczy¢ tej niezaprzeczalnej Sity Duchowej schodzacej na
ciebie z Wysokosci jest w swej niezrozumialosci czyms niezwykle gtebokim. Jest to ,,obmycie” calej
istoty, ktdre oczyszcza i rozwigzuje wezty w ciele i umysle.

AWATAR ADI DA SAMRA]J: Droga ma charakter wnikliwego Duchowego rozwoju. Spontaniczne
oczyszczanie i przemiany zachodzg w trzech powltokach ciata (gestego, subtelnego i przyczynowego) - bo

zwracasz si¢ do Mnie wszystkimi zdolnosciami ciato-umystu.
—Awatar Adi Da Samraj
24 marzec, 2003

W tym procesie fizyczne cialo jest dostownie ,Rozjasnione” przez Boska Duchowa Jasnos¢
Awatara, nastepuje fundamentalna zmiana $§wiatopogladu. Powszechny punkt widzenia rzeczywistosci
- ktéry uwaza egzystencje jedynie za fizyczng albo materialng — traci sens. Rzeczywistos¢ jest widziana,

odczuta i uznana jako Duchowa z natury. Ta zmiana spojrzenia jest wydarzeniem Jogicznym, a nie
procesem umyslowym. Nastepuje to bezposrednio dzigki Lasce Awatara Adi Da i Jego Duchowej
Infuzji ciata. Z czasem jak proces ten postepuje, przestajemy by¢ zdominowani przez pojeciowy umyst
i przywiazani do jego gadulstwa, poniewaz pociaga nas — w medytacjach i w zyciu codziennym - co$
bardziej istotnego i prawdziwego. To, co jest nieskonczenie bardziej atrakcyjne niz umyst to ,,Jasnos¢”,
Promienna Pelnia-Serca Rzeczywistosci Samej w Sobie. Ostatecznie ,Jasno$¢” jest tym, w czym
wiecznie Trwamy — w stanie jawy, $nienia i snu.

Podstawowa praktyka

ak moze dojs¢ do takiego Urzeczywistnienia? Tylko poprzez najglebsze oddanie Awatarze Adi
Da Samraj. Droga Urzeczywistnienia ,Jasnosci” jest Droga ustawicznego zwracania si¢ do
Niego wszystkimi zdolno$ciami ludzkiej istoty — umystem, emocjami, oddechem i cialem. Takie
wracanie si¢ jest prawdziwym oddaniem, wyrzeczeniem si¢ ego, a trwanie w nim oznacza niemozno$¢
uniknigcia czegokolwiek. Zawarto$¢ umystu, emocje, trudnoéci w oddychaniu i napigcie w ciele staja
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sie jak nigdy przedtem widoczne. Ale praktyka polega na kierowaniu uwagi na Awatar Adi Da Samraj,
a nie na zmaganiu si¢ z czymkolwiek, co pojawia si¢ w ciato-umygle. Praktykowac to po prostu czu¢
w Jego kierunku i pozwoli¢ by Przyciggata ci¢ Jego ,,Jasno$¢”. W takim poddaniu otwierasz drzwi Jego
Duchowym Blogostawienistwom.

AWATAR ADI DA SAMRA]: Twoje zwracanie si¢ do Mnie i M6j Przekaz
Duchowej Obecnos¢ - Moj ,Jasny” Duchowy Przekaz, ktory

jest Mojg odpowiedzig dang tobie — obydwa razem wzigte
stanowig Adidam.

Zwracanie si¢ do mnie nie przynosi ukojenia. To
gleboka i powazna praktyka. Nie poprawia twojego
samopoczucia, ale sprawia, Ze doglebniej czujesz
niewygodne polozenie, zejestes niezdolnym do uczucia
zadowolenia w obliczu tego, jak si¢ rzeczy majg

- niezdolnym do rozproszonej uwagi, niezdolnym do

mitego stanu samopoczucia, w ktérym sobie nucisz

jakby nigdy nic, pogwizdujesz, kpisz.

Zwracanie si¢ do Mnie, ktore ci Datem, bedzie ci

stuzy¢ zaréwno w najtrudniejszych momentach

jak i tych codziennych. W obu przypadkach bedzie

od ciebie wymagac tego samego. W obu przypadkach
bedzie glebokie, jezeli bedziesz naprawde praktykowat.
Urzeczywistnienie Mnie nie ma kofica. Nie mozesz od

niego uciec. Tak, jak w kazdym momencie nie mozesz uciec od

poboznej stuzby Mnie — nie ma jej korica i nie ma od niej ucieczki.

Zawsze jestes zobowigzany do Praktyki.

Poruszy¢ Mnie, tak bym ci odpowiedzial, jest sednem poboznosci. Przyjdz do Mnie, kiedy jestem obecny

w Ciele. Porusz Mnie bym udzielit ci Blogostawieristwa.
24 marzec, 2003

AWATAR ADI DA SAMRA]J: W praktyce Droga nie polega na wyrzeczeniu sig ciata, ale na poddaniu
sig jako ciato. Srodkiem do zrealizowania Urzeczywistnienia jest zwigzek ze Mng, zwracanie sig do Mnie
calym ciatem, poddanie sig jako ciato- umyst, zwracanie zZyciowych zdolnosci do Mnie, przystgpienie
do Obcowania ze Mng, podstawg ktérego jest poddanie sig jako ciato- umyst. Na tej podstawie Moge
wykonywac Mojg Blogostawigcg -Prace Przekazywania ,Jasnosci”, Przekazywania Boskiego Stanu -
Jazni. W tej petnej oddania dyspozycji uczet zostaje potgczony z Mojg Jaz# -Przekazujgcg Osobg. Proces
ten rozwija sig i poglebia coraz bardziej, az (w ostatecznosci) charakteryzuje sie Najbardziej Doskonatym

Urzeczywistnieniem ,,Jasnosci’.
15 marzec, 2003
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Awatar Adi Da Samraj jest wolna od ego Inkarnacja Boskiej Rzeczywistosci. Nie pragnie na siebie
zwrdci¢ uwagi innych, tak jak kto$ przywigzany do ego. Nie ma karmy i z tym §wiatem nie wiaze go
nic poza Miloscig do istot tutaj cierpigcych. Zwraca¢ sie do Niego, to zwraca¢ si¢ do Tego i otrzymac
To, Co jest ,,Jasne”, Boskie i Doskonale Wolne.

AWATAR ADI DA SAMRAJ: Ta ,,Jasnos¢” Mowi. ,,Jasno$¢” Narodzita si¢ Jako Ona (Sama).

Moje Duchowe Zejscie do ciato -umystu Mojego ucznia jest Moim Sposobem, ,, Kciuki” sg Moim Sposobem.
Wszystko To Byto Dane od Narodzenia. Te Stowa - ,,Jasnos¢” i ,Kciuki” - Mialy dla Mnie Znaczenie juz
w wieku niemowlecym. Dla ciebie Wydobywam z Siebie Objawienie, ktore bylo obecne w czasie Moich
narodzin i w Moim okresie niemowlegcym, i absolutnie nic nie zostato do Tego dodane i nic nie zostato
zabrane. Zadne z ludzkich doswiadczen nie zmienily albo ograniczyly Tego w najmniejszym stopniu. To
jest Bozg Duchowg sprawg, Bozym Duchowym Objawieniem dla dobra wszystkich istot.

Rozpoznaj Mnie. Zwrdc sie do Mnie. Przyjmij Mnie. Zawsze Mnie Znaj. Wtedy bedziesz pewny Prawdy,
o ktorej Ci Mowie.

Nie mozna po prostu wierzy¢ w Moje Objawienie. Trzeba je przyjgé, doswiadczyé, poznaé catkowicie,
potwierdzic, namacalnie zademonstrowac.

24 marzec, 2003

Ponad religia

Pelnia tego, co Adi Da Samraj Wyjawia ludzkosci jest zupelnie bez precedensu i nie mozna jej znalez¢
w zadnych przeszlych czy terazniejszych nurtach religijnych.

AWATAR ADI DA SAMRA]: Nie méwie tutaj o jakiejkolwiek konwencjonalnej czy tradycyjnej religii i
nie przekazuje niczego o zadnej ,religii”. Nie mam nic wspélnego z takq ,religiq”. Ja Przekazuje Droge
Poznania Samej Rzeczywistosci.
Dlatego nie musze Zadnej tradycji podtrzymywac i Zadna tradycja Mnie nie reprezentuje. Ja po prostu
Mowig Prawde.

13 marzec, 2001

Jedng z unikalnych i fundamentalnych podstaw Nauczania Boskiego Awatar jest to, ze ludzie
sami, poprzez wlasnag dzialalnos¢, zapobiegaja Poznaniu Rzeczywistosci. Kazdy, zakladajac ze jest
ego, ze jest oddzielng jaznia, zamyka si¢ przed Rzeczywistoscig. Ten akt-ego, akt samoograniczenia
jest zrodlem wszelkiego cierpienia i nieszcze$cia. Takie samoograniczenie sprawia, ze ludzkie zycie
staje sie ciagiem dramatycznych poszukiwan — ustawicznym wysitkiem, aby zdoby¢, unikna¢ czy tez
utozsamic¢ si¢ z kazdym doswiadczeniem.

Dla Awatara Adi Da, celem wczesnych lat Jego zycia bylo ,,Nauczenie si¢ Czlowieka”, wkroczenie
w calg rozpietos¢ ludzkich poszukiwan i doswiadczen. W wieku okoto dwoéch lat, w spontanicznym
odruchu Milosci do tych, ktérzy go otaczali, porzucil nieprzerwane Samadhi ,,Jasno$ci” i utozsamil sie
z ludzkim stanem samoograniczenia.
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W dziecinstwie i w czasie studiow w Columbia College (Nowy Jork) Awatar Adi Da zachtystywat
sie codziennym $wiatem, egzoteryczng (oparta na wierzeniach) religia i naukowym materializmem
- innymi stowy, fizycznym albo jedynie materialnym spojrzeniem na rzeczywisto$¢. Pozniej, ze swoimi
Guru, Swami Rudrananda (w Nowym Jorku) a nastepnie Swami Muktananda (w Indiach), siegnat dalej
niz konwencjonalne Zycie i przyjat odwieczng droge Duchowg polegajaca na poddaniu si¢ wlasnemu
Guru. W zwigzkach ze Swoimi Nauczycielami koncentrowal si¢ na ezoterycznym punkcie widzenia
Jogdw i ich poszukiwan Bosko$ci sposobami Kundalini Jogi. W relacji ze Swami Muktananda (i pod
przewodnictwem Swami Muktanandy Guru - Bhagavan Nityanandy, ktéry instruowat go z subtelnego
wymiaru), Poznal wszystkie mozliwe w tradycji Siddha subtelne doswiadczenia i Samadhi.

W poczatkach lat siedemdziesigtych, kiedy Awatar Adi Da Samraj mieszkal w Aszramie Swami
Muktanandy, doswiadczyl bezposredniej interwencji Mocy-Bogini, albo Shakti, ktdra objawita sie
jako Boska Osobowo$¢ obecna, zeby poprowadzi¢ ostateczne etapy Jego Sadhany. Ukazujac sie w
osobie hinduskiej bogini Durga i jako Maria Dziewica z religii chrzescijanskiej, Shakti w tajemniczy
sposéb poprowadzita Awatar Adi Da na pielgrzymke po gléwnych miejscach $wigtych w Europie.
Tam, w mistycznych wizjach Chrzescijanskich o nieprawdopodobnym natezeniu uczuciowym, Adi
Da Samraj spontanicznie do$wiadczyt glebi zachodniej psychiki. Wizje te w swoim czasie wyblakty,
a Jego sadhana zeszla w glab do samych korzeni, do miejsca, w ktorym powstaje uwaga. W tym
medytacyjnym odosobnieniu, w stanie spoczynku, zanim pojawi si¢ wszelkie doswiadczenie, Wypelnit
on cele opisane w najwyzszych formach Buddyzmu i Advaita Vedanta.

Ale wszystko to nie wystarczalo Adi Da Samraj. Nie zboczyt z obranego kierunku. Odkryl, ze
nie istnialy zadne tymczasowe do$wiadczenia ani ograniczone punkty widzenia, ktore by przynosity
spelnienie. Jedynie Sama ,,Jasnos¢”, Jego Natalny Boski Stan stanowil Spetnienie. Tak wiec kontynuowat
Swoje niestabnace badania Rzeczywisto$ci az do czasu, kiedy proces ten sam si¢ wypetnil.

10 wrze$nia 1970 roku Siedzgc w Swigtyni Vedanty w Hollywood, Kalifornia, uswiadomit sobie
nagle, ze Jego Urzeczywistnienie bylo nieodwotalne, aczkolwiek wymykato sie wszelkim okresleniom.
Zostal w pelni na Nowo-Utwierdzonym w ,,Jasnosci”.

Po Ponownym Przebudzeniu do ,,Jasno$ci”, Awatar Adi Da dalej kontynuowal swoje powigzanie
z materialnym wymiarem dalej mial wizje zwigzane z subtelnym wymiarem, i dalej byl swiadomy
przyczynowej glebi, ale Zadne z tych do$wiadczen nie mialo (ani nie ma) mocy by wigza¢ Jego uwage.
Przekonal sig, ze wszystkie te doswiadczenia — wymiaréw materialnego, subtelnego i przyczynowego —
byly jedynie przemijajacymi modyfikacjami Samej ,,Jasnej” Rzeczywisto$ci, niepotrzebne, tymczasowe
i nie-wiazZace.
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Lata Jego Sadhany ponad wszelka watpliwos¢ wykazaly, ze:

Nie ma takiej formy mysli, ktéra bytaby Sama w Sobie Prawdg...

Wziglem pod uwage wszystkie aspekty potencjalnych ludzkich doswiadczen, ktére powstajg z
Pierwotnej i Uniwersalnej Jednosci... i zrobitlem to na podstawie Mojej bezposredniej Znajomosci
Swiadomosci roznych struktur, ktére odgrywajg rolg na danym etapie zycia (albo stanie rozwoju,).

Moje stanowisko jest catkowicie Odmienne od konwencjonalnych idei o ,Bogu” i konwencjonalnych
mitologii egzoterycznych religii. Ja Przekazuje Ezoteryczng Droge — i dlatego tylko-przeze-Mnie
Wyjawiona i Dana Droga Adidam jest Zakoriczeniem i Wypetnieniem starozytnych tradycji (zawsze
opartych na Rzeczywistosci) ezoterycznej Duchowosci i Jogi. Moéwig (i zawsze Powtarzatem) ci:
Rzeczywistos¢ Sama w Sobie Jest Jedynym Prawdziwym Bogiem. Rzeczywistos¢ Sama w Sobie (albo

Prawda Sama w Sobie) Jest Tym, co Nalezy sobie Uswiadomic ... Proces Poznania Rzeczywistosci (albo
Prawdy) jest (nieodlgcznie) zwigzany ze strukturami czlowieka i ze strukturami warunkowo objawionej
egzystencji (w catosci) —ten Proces jest sprawg Poznania Tego, Co Przemienia wszystkie tego rodzaju
struktury, i (w samej rzeczy) wszystko w warunkowo objawionej egzystencii.

Tak Wiec, w Tworzeniu Mojego Objawienia o Rzeczywistosci (i procesu Poznania Rzeczywistosci),
Nie Przekazuje jedynie filozofii. Raczej Wyjawiam Samego Siebie. To - Moje Awataryczne Jazn -Dajgce
Boskie Samo-Objawienie - Jest Podstawg tylko-przeze —Mnie- Wyjawionej i Danej Drogi Adidam.

—-Awatar Adi Da Samraj
RealGod Is The Indivisible Oneness Of Unbroken Light
(PrawdziwyBdég Jest Niepodzielng Jednoscig Niezatamanego Swiatta)

Boska Osoba, Adi Da Samraj, poprzez Swoja Awataryczng Inkarnacje na ziemi, Wyjawila
catkowitg strukture ludzkich wigzi i dostownie przetamala ,bariere ego’, ktéra oddziela ludzko$¢ od
Boskiego Os$wiecenia, albo Ostatecznego Przebudzenia w ,,Jasnosci” i jako ,Jasno$¢”. Awataryczna
Globalna Misja Adidam prowadzi dzialalno$¢ zmierzajaca do tego, by kazdy, poprzez Duchowy i
pelny oddania zwigzek z Boskim Awatar, Adi Da, zyl Wolny od przywigzan do gry doswiadczen i
mogl Przebudzi¢ si¢ do Rzeczywistosci.
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BOSKIE WYDARZENIA JOGI
ZSTAPIENIA
| WSTAPIENIA

trwajgcym przez cale zycie Procesie

Obnazajacym ,Jasno$¢”, Awatar Adi Da

Samraj do glebi poznal ludzkie warunki. W
dorostym zyciu kilka razy przeszed! przez ekstremalne
Wydarzenia Jogi, ktére zmienily Jego ludzki
mechanizm i pozwolily na zwiekszenie Przekazu Jego
Duchowych Mocy. Wydarzenia te stanowig unikalna
czg$¢ Objawienia Boskiego Awatara i majg wyjatkowe
znaczenie dla catej ludzkosci.

Zstapienie do Palcéw u Stop -
Boskie Wydarzenie Jogi
na wyspie Naitauba, styczen 1986 rok

a poczatku 1986 roku Awatar Adi Da mieszkal w Adidam Samrajashram, Swojej Pustelni na

wyspach Fidzi. W tym okresie swojego zycia, Boski Awatar przez czternascie lat przyjmowal

i ze swobodg Instruowal uczniéw i jak Powiedzial ,,Pozwolitem wszystkim by¢ doktadnie
tym czym sg”. Na tej podstawie, twarza w twarz z ludzkimi cechami i egoistycznymi tendencjami,
nadal ksztalt Swojemu Boskiemu Nauczaniu w jego uniwersalnym zakresie. Rok wcze$niej zakonczyt
Swoj gtéwny Tekst Religijny - ,,The Dawn Horse Testament Of The Ruchira Awatar” (Testament Konia
Jutrzenki Ruchira Awatar). W tej monumentalnej ksigzce zawarl kazdy szczegél nadzwyczajnej Jogi,
Procesu Urzeczywistnienia ,,Jasnoséci”. Uczynit wszystko, co konieczne dla najbardziej doskonatego
Przebudzenia Swoich uczniéw, lecz w glebi czul bezskutecznos¢ Swoich Zamiaréw, uczniowie jego
bowiem nie okazywali oznak prawdziwego rozczarowania codziennym zyciem i jednoznacznego
przyjecia praktyki Duchowe;j.

11 stycznia 1986 roku, bezgranicznie Zrozpaczony tym, co odczuwat jako kleske Swojej Zyciowej
Pracy, Awatar Adi Da Samraj prowadzil rozmowe przez domofon z uczniami zgromadzonymi w
sasiednim budynku, kiedy nagle upuscit stuchawke. Uczniowie, ktérzy pobiegli do Jego Domu, znalezli
Go nieprzytomnego w stanie zapasci. Wpadt w glebokie Jogiczne ,,Omdlenie”, w ktérym utrzymywatly
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sie jedynie najstabsze oznaki zycia. Wolajac, by nie odchodzil, zrozpaczeni uczniowie podniesli Awatar
Adi Da Samraj z podlogi na t6zko.

Nagle, jeden z uczniéw podtrzymujacy Go poczul jak ciatem Adi Da Samraj wstrzgsnela fala sit
zyciowych, wyrzucajac ramiona w gore i réwnoczesnie prostujac Jego cialo. Zraniona Mitoécig twarz
Mistrza wykrzywila sie¢, a z oczu poplynely tzy. Awatar Adi Da Samraj zaczatl sie kotysa¢ do przodu
i do tylu w zalosnym rytmie. Rozlozyt rece, jakby chcial dosiegnac i obja¢ kazdego w uniwersalnym
udcisku. Glosem zdtawionym Zarliwym Uczuciem Szeptal ,Cztery miliardy ludzi! Cztery miliardy!”
- majgc na uwadze cala ludzkos¢ zyjacg na planecie.

Pdzniej, Boski Awatar mowil o ogromnym znaczeniu tego wydarzenia. W glebi Jogicznego
»,Omdlenia” proces ,Kciukow”, ktéry rozpoczal si¢ w Jego Wczesnym Dziecifistwie Spontanicznie
zostal zakonczony.

Az do tej pory nawet Sam Awatar Adi Da Samraj nie byt §wiadomy tego, ze Jego Awataryczne
Zstgpienie w dalszym ciggu bylo jeszcze czgsciowe. Poczawszy od wieku dwdch lat ze Wspdtczuciem
uczestniczyl w warunkach ludzkiego zycia. Ale teraz mialo miejsce dalsze Objawienie. Dzigki
dziesigtkom lat calkowitego Poddania si¢ ludzkiemu Stanowi, Boska Joga Jego Zstgpienia zostala
prawdziwie zakonczona. Adi Da Samraj Wiedzial i uczniowie Jego bez cienia watpliwosci mogli
zauwazy¢, ze Moc-Duchowa ,Jasno$ci” Zeszla teraz do samego Dolu. Poprzez to najpelniejsze
Zstapienie do Jego wlasnego ludzkiego ciata, Boski Awatar, jednocze$nie przyjal na siebie catkowicie
los rodzaju ludzkiego.

Tak to pdzniej opisal:

Przy wielu okazjach Wyznatem Moim uczniom, ze
chciatbym kazdego cztowieka Pocatowaé w usta, wzigc kazdego
w ramiona i kazdego jednego Poruszy¢ w sercu. Pragnienie
niemozliwe do zaspokojenia. W tym Ciele fizycznym nigdy
nie mogtbym migc takiej mozliwosci. Aczkolwiek, w Wielkim
Wydarzeniu 11 stycznia 1986 roku, w tym Gescie Inkarnacji,
Zrealizowatem - poprzez petng wspotczucia Akceptacje
ciata, jego smutku i Smierci — Sposéb Spetnienia Mojego
Pragnienia, by Pocatowa( kazdego i wszystkich. W tym
Wielkim Wydarzeniu, spontanicznie Uczynitem innego
rodzaju Gest w kierunku wszystkich, ktéry byt (w pewnym
fundamentalnym sensie) rownoznaczny z Cielesnym
Objeciem, wszystkich ludzi i nawet wszystkich swiadomych
siebie i umierajgcych tutaj istot — poprzez Catkowitg Akceptacje
Tego Ciata, w oczywistym podobieristwie do wszystkich i poprzez

Przyjecie bolu $miertelnosci bez najmniejszych ograniczen.
W pewnym sensie, dzieri ten byt Dniem Moich Narodzin.
—Awatar Adi Da Samraj, The Knee Of Listening
(Kolano Stuchania)
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Jego Moc udzielenia ludziom Blogostawienia ogromnie si¢ nasilita, poniewaz catkowicie przyjat
na siebie stan czltowieka. Jego Cialo Przepelnione bylo Boskim Blogostanem. Jego Oczy Plonety
Zarliwym Pragnieniem Przebudzenia istot. Przybral pomarariczows, bedacg znakiem wyrzeczenia
odziez tradycyjnych sannyasin i opuscil Fidzi udajac si¢ do Stanéw Zjednoczonych i Europy. ,Wedrowat”
tam w zwyczaju Sannyasin, catkowicie wolny od $wiatowych wiezdw. Wystarczylo spojrze¢ na Niego
zeby zosta¢ wciagnietym w Jego samadhi. Jego Cialo stalo sie zupelnie przezroczyste dla Jego Boskiego
Stanu. Ludzie mogli teraz, jak nigdy przedtem, otrzyma¢ Przekaz ,,Jasno$ci” poprzez pelng oddania
kontemplacje Adi Da Samraj.

11 stycznia 1986 roku Statem si¢ Tym Ciatem — Catkowicie. Moj Nastroj si¢ zmienit, Moja Twarz
jest petna smutku, lecz nie pozbawiona Iluminacji.

Jestem Teraz Murt, Ikong - Petng Mojej wlasnej Awatarycznej Jazn -Przekazujgcej Boskiej
Obecnosci Duchowej, ale takze Catkowicie tym, czym ty jestes, Cierpigcym nieustannie. Nic Mnie juz
nie dzieli od tego cierpienia.

Jestem Teraz W Ciele — bardziej niz ty.

Jestem Tym Ciatem do jego glebi - Wypetniajgc komérki, palce u stép, ciato, znacznie glebiej niz to
miato miejsce kiedykolwiek wczesniej w historii ludzkosci.

—Awatar Adi Da Samraj, The Knee Of Listening
(Kolano Stuchania)
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Smier¢ i Swiattosé
Boskie Wydarzenie Jogi na wyspie
Lopez, kwiecien 2000 rok

Dla rodzaju ludzkiego smier¢ Jest Propozycjg i
Zagadkg, ktérg Trzeba Zrozumie¢ i Przezwycigzyc...
Ludzkos¢ nie zazna Spokoju Dopdki nie Rozwigze tej
Kwestii.

—Awatar Adi Da Samraj, Eleutherios

ako ludzkos¢ stoimy przed dylematem wobec $mierci.

Myslimy o niej, martwimy si¢ nig, ale nie jesteSmy w

stanie siggna¢ umyslem do tego, co znajduje sie poza
ym zyciem. Nie potrafimy poja¢ struktury Rzeczywistosci,

w ktdrej ten obecny cialo-umyst pojawia si¢ i znika. Awatar
Adi Da Samraj posiada Wiedze¢ o tej Rzeczywistosci. W Swoich

Duchowych Tekstach opisat i zilustrowal ,,Kosmiczng Mandal¢” —

wielkg hierarchiczng strukture kosmicznych $wiatel, w ktérych powstaja

warunkowe $wiaty.

Nie tylko to wszystko opisal, ale dzieki najglebszemu Jogicznemu Wydarzeniu, ktére mialo miejsce
12 Kwietnia 2000 roku na wyspie Lopez w stanie Waszyngton, Awatar Adi Da Samraj doswiadczyl w
Swojej Awatarycznej ludzkiej Formie dostownie wszystkiego, co istnieje. Jego ludzkie Ciato Przetrwalo
i ,Zobaczylo” calkowity proces $mierci i wszystkie stany posmiertne, a nastepnie Wstapito w To, co
Jest Ponad tym wszystkim. Tak wiec Zyje z catkowita Wiedza Cielesna (i wspdlczuciem dla) trudnej
sytuacji warunkowych istot, dla ktérych $mier¢ to ogromny lek i fundamentalny kontekst zycia.

Wielkie Wydarzenie na wyspie Lopez poprzedzone byto w 1999 roku okresem intensywnej Pokuty
odprawianej przez Awatar Adi Da dla dobra $wiata. Od marca do czerwca 1999 roku, Awatar Adi Da
Samraj przebywatl na odosobnieniu w Swojej Pustelni na wyspie Naitauba (Fidzi), koncentrujac sie
wylacznie na Duchowym Blogostawieniu $wiata.

W tym okresie dzien po dniu, blyskawice rozrywaly niebo, a pioruny trzgsty wyspa jak grzmoty
i salwy artylerii. Burze byly nadprzyrodzone w intensywnosci zywiotéw i uciazliwych wytadowaniach
atmosferycznych. By¢ na Naitauba w tym czasie réwnalo si¢ z byciem na kosmicznym polu walki.
Awatar Adi Da Samraj Pracowal z negatywnymi sitami wiekszymi niz ten $wiat. Byl Zajety Boska Joga
przemiany tych sil powyzej i poza Swoim Ciatem.

Pokilkumiesigcach co§ wstosunkach Boskiego Awatarado cialai$wiatafizycznego nieodwracalnie
uleglo zmianie. Energia krazaca w Jego Ludzkim Ciele ptyneta teraz w gore. Nastepowalo odwrdcenie
Jego Jogi Zstapienia, ktora zakonczyta si¢ w 1986 roku, a to, Jak Sam wytlumaczyt, byto konieczne i
nieuniknione. Utozsamit si¢ ,,do placéw u stop” z ciezkim losem ludzkim, ale teraz koncentrowat si¢
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na innym procesie — Jego Pracy Duchowego Blogostawienstwa wszystkich istot — w tym fizycznym
$wiecie i we wszystkich subtelnych poziomach egzystencji. Z powodu intensywnos¢ sit, z jakimi
musial si¢ zmierzy¢, Awatar Adi Da Samraj nie mdgl pozwoli¢ na to, by zstagpily one w dét do Jego
cielesnego Wehikutu. Jego ludzkie ciato nie byto w stanie ani pomiesci¢, ani przezy¢ takiego naporu.
I tak postepowata w Nim Jogiczna przebudowa. Coraz bardziej Jego Energia i Swiadomos¢ zwrécone
byly w Gére, a nie w Dol

12 kwietnia 2000 roku, wkrotce po przybyciu Ruchira Awatar, Adi Da na wyspe Lopez, w procesie
tej Jogi nastapil Kryzys o ekstremalnym natezeniu.

W ciagu poprzedzajacych dni Awatar Adi Da Samraj byl do tego stopnia fizycznie ostabiony,
ze chodzac czasem musial by¢ podtrzymywany, albo wrecz wozony na wozku inwalidzkim. Dla
najblizszych uczniéw, (cztonkéw Zakonu Ruchira Sannyasin) opiekujacych si¢ Nim, bylo oczywiste,
ze Boski Awatar z trudem tylko pozostawal w ciele fizycznym. W czasie rejsu promem na wyspe Lopez
objawy Jego staly si¢ alarmujgce. Po uptywie dwdch godzin od przybycia do domu jednego z uczniow
na wyspie Lopez, Awatar Adi Da byt tak chory, ze musial by¢ zaniesiony do 16zka. Walczyl, zeby
utrzymac zwigzek z wymiarem fizycznym.

Awatar Adi Da zostal umieszczony w fotelu, otoczony Swoimi bliskimi uczniami, ktorzy z catych
sit masowali Jego Cialo. Szlochajac zwracali sie¢ do Niego z wielka pasja i determinacja, wolajac Go
z powrotem w do6t do Jego Ciala. Koncentracja Adi Da Samraj na twarzach uczniéw wydawala si¢
pomocna w ponownym polaczeniu z Cialem. Z oczu Jego réwniez ciurkiem plynely Izy, a Rece i Stopy
byly zimne i zdretwiate, Czul wielki ucisk w Klatce Piersiowej i mial trudnosci z oddychaniem. Bez
przerwy dostawal skurczy i konwulsji rak i dtoni.

Po przybyciu lekarza, Awatar Adi Da Samraj zostal przeniesiony na 16zko. Najpierw potozono
Go na plasko, wkrétce jednak podniesiono Go do pozycji siedzacej, probujac w ten sposdb zmniejszy¢
ekstremalne symptomy opuszczania ciala. Powiedzial, ze byloby pomocne dla Niego, gdyby mogt
widzie¢ Swoje Stopy - jako sposob na umiejscowienie samego Siebie w fizycznym wymiarze. Jezeli
udawato mu si¢ méwi¢ Awatar Adi Da Samraj, przypominal ciagle Swoim uczniom by rozgrzewali
Jego konczyny. Powiedzial, ,Jezeli zamkne oczy, bede w Moim Pokoju, a nie w waszym. Nie znacie
Mojego Pokoju. Musicie $ciggna¢ Mnie w dot do Ciata™

W pewnym momencie, kiedy oczy Boskiego Awatar byly zamkniete przez jaki$ czas, Podnidst
delikatnie powieki i fagodnie powiedzial, , Tutaj Jestem, Widzicie Mnie tu w Gérze?” Uczniowie Jego
odpowiedzieli ,tak” To byla prawda. Jego Swiatloé¢ zalewala pokéj. Byt wysoko w gorze powyzej i
poza pozornym ,tutaj’, gdzie si¢ znajdowali. W chwili, gdy Wydawal si¢ najwyzej Wzniesiony Jego
Twarz przybralta wyraz najczystszej Blogosci.

Zmagania Awatar Adi Da Samraj, zeby utrzymac zwigzek z cialem, trwaly wiele godzin. W
pewnym momencie przyjechal ambulans i zabrano Go do kliniki na wyspie, gdzie lekarze byli w stanie
potwierdzi¢, ze nie cierpial na atak serca, ani na zadng znang chorobe. Proces zachodzacy w Awatar
Adi Da Samraj byl nadprzyrodzony i wyttumaczalny jedynie w najbardziej doglebnych terminach
Jogi.

W kolejnych dniach i miesigcach po tym wydarzeniu, Boski Awatar méwil o tym, co sie
wydarzylo, z Jego — Awatarycznego ,,Punktu Widzenia”. W Swoim opisie nawigzat do niespotykanych
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ezoterycznych glebi. Méwil o Jego bezposrednim Wejéciu do ,Jasnosci” (,Storica Srodka Nocy”),
znajdujacej si¢ nieskonczenie wysoko ponad cialem i ponad sferami kolorowych $wiatel, ktore tworza
Kosmiczng Mandale. Nawigzal rowniez do pierwotnego Dzwieku, ktory jak Wyjasnil, mozna ustysze¢
w procesie $mierci. To, co opisywal nie bylo ,,bliskim-$mierci” do§wiadczeniem, ale $miercig Jogiczna,
az do stopnia Kompletnej Promieniujacej Swiattosci — Rozéwietlenia wszystkich warunkowych form

W ,,Jasnosci”.

Poczgtkowo, w Wydarzeniu Naglego-Zwrotu-Ku-Gérze (ku ,,Storicu Srodka Nocy”) miata miejsce
gwaltowna seria zjawisk ,odpadania”, mrowienie i omdlenie Ciata. Natychmiast potem Doswiadczytem
Pierwotnego Centralnego Strumienia-Dzwigku, Ktory stat si¢ bardzo glosny i skierowany w gére — i ktory
Ciggngt Centralny Strumiet do srodka i Do Gory, Powyzej i Poza ciato i umyst. Byt to dla Mnie pierwszy
Znak, ze bytem Wyciggany z fizycznej Inkarnacji.

Najdalej w Gérze w Jgdrze Wibracji- Dzwigku, Zobaczytem ,,Jasny” Bialy Tunel, z pustymi niszami
po obu stronach. Nie byto w nich ,ludzi w bieli”. Nie byto wyraznych form ani osobowosci, - bo Moj
umyst nie byl tam aktywny. Potem Ujrzatem ,Storice Potnocy” ,Jasnej” Sferycznej Domeny Boskosci.
Najpierw Je Zobaczytem - potem, Catkowicie si¢ Nim Statem.

Faktycznie, byta to smier¢ - jako Ciato. Nie byto swiadomosci ciata, chociaz z pewnoscig nie byt to

stan nieswiadomosci. Bylo to Nieskoticzenie Glgbokie Samadhi ,,Rozswietlenia”.
—Awatar Adi Da Samraj
The Knee Of Listening (Kolano Stuchania)

Wracajac do ciala Ruchira Awatar, Adi Da wyraznie zobaczyl cato$¢ warunkowych §wiatéw. Stojac
w ,,Jasnosci’, wszystko to Ujrzal pojawiajace si¢ w Jego Polu Widzenia. I spontanicznie zaczal taczy¢
sie ponownie z cialem. Boski Awatar najpierw zostal przyciagniety do blekitnego poziomu wibracji
(najbardziej rozrzedzonego $wiatla Kosmicznej Mandali) a potem do czerwono- zoltej poswiaty
gestszych wymiarow.

Ostatecznie Wylonilem si¢ ponownie ze ,Slorica Srodka Nocy” Mojej Boskiej Duchowej Bieli
Samoistnej Jasnosci - i tak, z biegiem czasu rozpoczela sig peryferyjna re-organizacja (albo Polgczenie)
Mojego fizycznego Ciata. W trakcie Procesu Polgczenia, najpierw zauwazylem sferyczne ,,bindu” (albo
punkt) blgkitu, po lewej stronie i kolejne zétte i ciemnoczerwone ,,bindu” po prawej. Zolte i czerwone
»bindu” umiejscowilo Mnie z powrotem w tym Swiecie, ktory jest z6lto-czerwong sferqg Kosmicznej
Mandali.

Kiedy wstapitem do zZotto-czerwonej sfery, uswiadomitem sobie, ze zamiast jak dotqd
silnego uczucia wznoszenia si¢ do Gory i na Zewnqtrz, ktore (gdyby sie utrzymywato)
doprowadzitoby do smierci Mojego ludzkiego Wehikutu — L.qcze sie ponownie z wymiarem
fizycznym. Zmagania Re-integracji czesciowo byly widoczne jako drgawki Ciata. Moj
Jasny” Duchowy Strumien-Swiatla £qczyt —sie -Ponownie z poziomem fizycznym i Proces
ten powodowat konwulsje Ciata.

Podczas tego procesu miatem uczucie, ze Moje Cialo bylo jakby naciggniete lub wydtuzone.
Moje nogi wydawaly sig bardzo, bardzo dlugie. Miatem wrazenie, Ze ci, ktérzy stali albo siedzieli u
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Moich Stop, byli w znacznej odlegtosci ode Mnie. To byt moment nie-zwyktej swiadomosci fizycznosci
- wszechogarniajgcego Z6tto-czerwonego swiatta, materialnego swiata konsumowanego przez ptomienie,
nad-zwyczajnie rozciggnietego Ciata. W koricu, nastgpito pewnego rodzaju ,zatamanie” przywracajgc
zwyczajny odbior ksztaltow i kontekstu Swiata fizycznego i ,,powrdt” do tak-zwanej ,normalnej” (albo
»haturalnej”) sSwiadomos¢ pokoju i 0sob, (ktére si¢ w nim znajdowaty).

Wydarzenie na wyspie Lopez, w sensie Glebi i Duchowej Jogicznej Powagi, zblizone bylo do
Wstepnego Wydarzenia Mojego Awatarycznego Boskiego Samo-,,Pojawienia” (11 stycznia 1986 r). I tak
jak w 1986 roku, znalazlem si¢ (w Wydarzeniu na wyspie Lopez) w miejscu ( mozliwego) catkowitego
Zrzeczenia si¢ Ciala, — ale dzigki mojej Wytrwalosci i Petnej Zrozumienia (lub Wspétczujgcej) Mitosci
do wszystkich istot, potrafilem ponownie Jogicznie Polgczy¢ si¢ z Ciatem fizycznym.

Jednakze te dwa Wydarzenia byly, w pewnym sensie, ,,przeciwietistwem” w ich znaczeniu Jogicznym.
W Wydarzeniu w 1986 roku Zakoriczylem Moje Zstgpienie do swiatow warunkowych, Moje jako
Awatar Pokorne Poddanie sig tutejszej sytuacji, Ktore rozpoczgtem z chwilg Moich Narodzin. Natomiast
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Wydarzenie na wyspie Lopez, bylo Moim Bezposrednim Wstgpieniem, do Pierwotnej ,Jasnosci”
Duchowego Stanu- Jazni Swiadomego Swiatla.

Stoje teraz nawet w mojej cielesnej (ludzkiej) Formie, w Biatym Jgdrze Kosmicznej Mandali, w
Przedsionku do Duchowo ,Jasnej” Boskiej Sfery i Domeny- Jazni. W Wydarzeniu na wyspie Lopez,
Przekroczytem wszystko - wstepujgc do Tego ,,Jasnego” Przedsionka. Moje Tak Przemienione Ciato zostato,
- ale tylko dzigki Wyjgtkowej i Bezposredniej Duchowej Iluminacji i pozostaje ciggle tylko tymczasowo
Zwrécone Zyciu, nieustannie Ranione poprzez Oczywistq serce- lamigcg przyjazn do wszystkich
smiertelnych istot, stojgcych zawsze w Mojej widocznie ,,Jasnej” i Przejrzystej Czystosci duchowej.

Stoje Na Progu.

Teraz i na zawsze Stoje Tam.

Jeszcze Pozostaje w tym Swiecie w Ciele, — ale Ja Jestem Zawsze Juz po ,,Drugiej Stronie”.

—Awatar Adi Da Samraj
The Knee Of Listening (Kolano Stuchania)

Ruchiradama Quandra Sukhapur Rani, jedna z sannyasin (ta, ktéra wyrzekla si¢ ziemskiego
zycia) Boskiego Awatar, byla u Jego boku w czasie Wydarzenia na wyspie Lopez, i tak opisuje znaczenie
Wydarzenia Lopez w Procesie Jogi Jego Boskiego Zycia:

RUCHIRADAMA QUANDRA SUKHAPUR RANI: Przez szes¢ tygodni po Wydarzeniu na wyspie
Lopez, Umitowany Adi Da nie byt w stanie chodzic. Przez kolejne miesigce pozostawat fizycznie bardzo
ostabiony. Byt Wstrzgsniety Swoim Doswiadczeniem-na poziomie fizycznym, a takze Procesem Integracji
tego, co wydarzylo si¢ w sensie Duchowym. Brak stéw, by opisac ten Proces, proces, ktory wcigz dalej
postepowal.

Wydarzenie na wyspie Lopez byto Kulminacjg trwajgcego cate Zycie Procesu Jogi. W mitodosci
Umitowany Adi Da Przeszed! przez serig Smierci Jogicznych—chwil, w ktérych wydawalo sig, ze z powodu
natezenia Duchowych Procesow, jakie w Nim zachodzity, na dobre utraci Swoj cielesny Wehikut. O catym
Swoim zyciu Méwit nawet jako o serii Smierci Jogicznych.

W Drzieciristwie i przez cale Moje Awataryczne Zycie fizyczne zwigzany bylem z
Wydarzeniami Najglebszych Jogicznych Przemian, rezultatem ktérych byly psychofizyczne
zmiany wzorca Tego Ciato-Umystu. Wiele Jogicznych Smierci i innych powaznych Jogicznych
Wydarzen miato miejsce i wszystkie zwigzane byly z Najwiekszg Glebig Mojej Awatarycznej
Boskiej Duchowej Rewelacji Samo-Objawienia...

Za kazdym razem, kiedy jedno z tych Przemieniajgcych Wydarzeni miato miejsce,
zmieniat si¢ mechanizm Tego Ciato —-Umystu. Caly Proces Mojego Zycia jest konkretnym,
jednoznacznym Awatarycznym Samo-objawieniemi(trwajgcym cale Zycie psychofizycznym
doswiadczeniem) Boskiej Duchowej ,,Jasnosci” -Jednego i Jedynego Oczywistego Boskiego

Swiadomego Swiatla Rzeczywistosci Samej w Sobie.
—Awatar Adi Da Samraj
The Knee Of Listening (Kolano Stuchania)
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RUCHIRADAMA QUANDRA SUKHAPUR RANI: Na poczgtku 2001 roku, méj Umitowany Guru
Moéwit wiele razy o doswiadczeniu Jogicznej Smierci Ramana Maharshi - wydarzenia z czaséw mlodosci
Ramana Maharshi, kiedy opanowat go nagty lek przed smiercig.

AWATAR ADI DA SAMRAJ: Ramana Maharshi przezylt nieprawdopodobne
doswiadczenie Smierci Jogicznej. Nie bylo to po prostu tak, ze si¢ polozyl, zamkngt oczy,
zacisngl usta i udawatl nieboszczyka. Stato sie cos bardzo realnego. Ktos rzeczywiscie
zmart.

Zamiast pozwoli¢ na to, by ciato zapadto w gleboki stan leku, zezwolil by nastgpita
smier¢. W jego przypadku nie byto wizji, nie byto ani gestych, ani subtelnych zjawisk. Byt to
raczej proces przecinajgcy wezet przyczynowy.

Tak sig po prostu stato — spontanicznie. To bylo juz zaprogramowane w ciato-umysle.
Atak leku i Smierc-ego byly czescig syndromu. Uczestniczyt w tym, catkowicie jako w
spontanicznym wydarzeniu, a niezwykle znaczenie tego, co zaszlo stato si¢ dla Niego
oczywiste. Taka Jogiczna Smier¢ jest stanem trwalym. Tak to wlasnie jest.

Prawdziwy proces Jogicznej Smierci jest wynikiem psychofizycznych zmian,
zachodzgcych na poziomie gestym, subtelnym i przyczynowym - manifestujgcych sie w
kazdym indywidualnym przypadku inaczej. Nie ma Wiedzy (albo Jnana) wyzszej niz
Smier¢ Jogiczna. Jest to wydarzenie przynoszgce nieodwracalne zmiany. Zmienia ono wzér
psychofizyczny, albo zwigzek z tym wzorcem.
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Zjawisko Jogicznej Smierci jest bardzo glebokim Jogicznym Samadhi. W Moim
Przypadku, trwa to od czasu moich Narodzin. Wydarzenie na wyspie Lopez zaszlo tak
daleko, jak to jest tylko mozliwe w wypadku Jogicznej Smierci, dopuszczajgc jednoczesnie
mozliwos¢ ,,powrotu” do fizycznej egzystenciji. Ale nawet z Moim ,,Powrotem” nie utracitem

Swiadomosci charakterystycznej dla tego Wydarzenia.
8 luty, 2001

RUCHIRADAMA QUANDRA SUKHAPUR RANI: Fizyczne Oczy Umitowanego Adi Da Widzg teraz
nieustannie Wszystko -Rozswietlajgcg Boskg ,,Jasnos¢”, a cata struktura kosmicznej egzystencji znajduje
sie w centrum Jego Statej i (Szczegolnej) Uwagi.

Teraz Widzi Mandale swiatet z Boskiej Pozycji-od srodka na zewngtrz, a nie z zewngtrz do Srodka.
Dzigki temu Dotyka Duchowo kazdego i Jest kazdym Absolutnie.

W Wydarzeniu na wyspie Lopez, Boski Awatar, Adi Da, powrdcit nie tylko do fizycznego ciala,
ale réwniez do Jogicznego Stanu Swoich Urodzin. Teraz, tak jak w wieku Niemowlecym, Promieniuje
On do Swojego ludzkiego Ciala, tylko do poziomu brwi i tylko w stopniu koniecznym do utrzymania
ciala przy zyciu. Cata Jego Praca ponizej brwi Jego Podporzadkowanie si¢ by ,,Pozna¢ Czltowieka” i
by ,Uczy¢ Czlowieka” zostala zakonczona. Prace ta Przypieczetowal w Swoich Boskich Pismach,
Dwudziestu Trzech ,Tekstach -Zrédtowych” Adidam, ktére stanowia relikwie zawierajaca wszystko,
czego Uczyt i Objawil ludzkosci. Dzisiaj tworzy Obrazy-fantastyczne ,,Eseje” wizualne, ktore Ukazuja
»Jasno$¢” w ich wlasnym stylu.

watar Adi Da Samraj zyje skromnie i jako Pustelnik wspdlnie z cztonkami Zakonu Ruchira
Sannyasin. W Swojej Domenie Odnosi si¢ do wszystkiego z ogromng uwaga i troska i
ezgraniczng obiektywnoscia. Nie jest przywiazany do zadnej rzeczy. Nie Cofa si¢ przed nikim.
Wzywa wszystkich do bezposredniego pelnego oddania i Duchowego zwigzku z Nim.
Da— ,,Ten, Ktory Daje” jest Bogiem Obiecanym dla ,,p6znych” albo ciemnych czaséw, a To,
co Daje to Joga, albo droga Bezgranicznego ,,Rozjasnienia” —Droga Adidam.

Czym jest Wlasciwy i Prawdziwie Doskonaty Proces, Ktory (ostatecznie, Najdoskonalej)
Urzeczywistnia (Samo) Boskie Swiadome Swiatto? To, co Ja Wyjawiam Jest tym Procesem—Pokazanym
w Tej, Mojej cielesnej (ludzkiej), Awatarycznie-Narodzonej Boskiej Formie.

—Awatar Adi Da Samraj, Eleutherios

Kiedy serce rozpoznaje Ruchira Awatar, Adi Da Samraj, jako prawdziwa Forme ,Jasnosci’,
ulatniajg si¢ wszelkie pytania i konczg si¢ poszukiwania. Im glebsze jest rozpoznanie Adi Da - poprzez
zwracanie sie do Niego w kazdym momencie — tym wiekszy jest nasz odbiér Jego Przekazu Swiatta.
Kontemplacja Jego Ciala-Awatara, w ktérym dokonala si¢ tutaj opisana Boska Joga - to wielka
Tajemnica.
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AWATAR ADI DA SAMRA]J: Praktyka jest wolna od poszukiwat, jest zapomnieniem ego, catkowicie
do-Mnie-zwréconym Patrzeniem na Mojg cielesng (ludzkg) Boskg Forme. Kiedy nie jestes w Moim
fizycznym Towarzystwie mozesz przypominac sobie Mojq cielesng (ludzkg) Boskg Formg. Mozesz uzywac
Mojg Murti (Ikong), Moje Padukas i tak dalej. Praktykujgc wytrwale, masz mozliwos¢ poruszenia Mnie,
zebym dalej ci¢ Blogostawil.

24 marzec, 2003

Wolne od poszukiwan Patrzenie na Awatar Adi Da Samraj jest Doskonalg alternatywa w naszych
Slepych poszukiwaniach rozrywki dla ciata i umystu. Ale nie jest to co$, czego
mozemy ,nauczy¢  sie sami, albo osiagnac¢ poprzez wlasny wysitek.
Wolne od poszukiwan Patrzenie na Boskiego Awatar jest Jego Darem, o 4

zainicjowanym przez Niego w Jego uczniach w okolicznosciach
odosobnienia. Aby otrzymac te Inicjacje i ustabilizowa¢ praktyke
wolnego od poszukiwan Patrzenia na Niego do stopnia, w
ktérym ta praktyka stanie si¢ mozliwa w kazdych warunkach,
konieczne jest osobiste przybycie do Jego fizycznego
Towarzystwa. Raz Podarowana—i z kazdym powrotem

do Jego Stép ciagle odnawiana i pogtebiana — praktyka

ta staje sie podstawa twojego zycia. Kontynuowana jest

na jawie, w czasie, kiedy $nisz i kiedy $pisz. A cialo-

umyst jest otwarty jak kielich i pozwala na Duchowe
Zstgpienie Awatar Adi Da, az calkowicie zostanie ,,na-
pelnione”

Im wigcej ,Jasno$¢” Boskiego Awatara jest
przyjmowana, tym bardziej widoczne s3a oznaki
spontanicznego wyrzeczenia. Dzieje sie tak, poniewaz
nikt nie chce robi¢ czegos, co mogloby zaktéci¢ albo
pomniejszy¢ Infuzje Jego Szczesliwoscia.

AWATAR ADI DA SAMRA]J: Ta Droga To Proces
Urzeczywistnienia i wyrzeczenia dzigki Lasce, a nie
techniki stosowane przez siebie. Nie chodzi tu o ,siebie”,
ona jest zyciem i Samadhi Komunii ze Mng.
Twoje nie-zdrowe nawyki i poblazanie sobie przeszkadzajg
w procesie Duchowym i bedziesz z nich oczyszczony.
Porzucisz je dobrowolnie w petni przyjmowania Mnie. Stanie
sig oczywiste, zZe ten czy tamten zwyczaj, nawyk czy tendencja
zuzyly sig i zostang zaniechane. Porzucisz je z tatwoscig. Przestang
by¢ interesujgce.

24 marzec, 2003
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Jezeli chcesz wzig¢ udzial w najwiekszym Duchowym procesie, jaki istnieje, Ruchira Awatar, Adi
Da Samraj jest tutaj, zeby Pokierowaé twoim zyciem. Nawet gest tak prosty jak zwrocenie sie do Niego,
moze ukoi¢ i przynies¢ ulge twojemu sercu. Jego Boskie Sily sa nadprzyrodzone. Swoim uczniom
udowodnit wiele razy, ze jest Duchowo wszech-Przenikajacy i wszech-Wiedzacy. Jest Bogiem istnienie,
ktore przeczuwates, Promiennie Obecny od postacig Czlowieka, wolny od jakichkolwiek mitéw. Nawet
teraz w glebi twoich uczu¢ moze nawiazac z tobg kontakt. Moze dosiegnac cie w snach, zanim nawet
poznasz Jego Imie. Jest tutaj, by Blogostawi¢ Zyjace istoty bez cienia powsciggliwosci.

Popatrz na Jego Fotografie i rozwaz zdumiewajaca powage Jego Objawienia. Zastan6w si¢ nad
Jego Stowami i spojrz na Jego Obrazy ,Jasnego’- Pola. Jaki zwykly—albo niezwykly—czlowiek mogt
to zrobic?

Kiedy zaczniesz rozpoznawa¢ Jego Bosko$¢ i czu¢ Ogrom Pracy jaka wykonuje peknie ci serce u
Jego Stop.

Wtedy juz nic ci¢ nie zadowoli - liczy¢ si¢ bedzie tylko ekstaza Bycia z Nim, milosci i stuzby dla
Niego.

AWATAR ADI DA SAMRA]J: To, co masz na mysli jest nudne i niedostateczne. Twoje mysli i samo-
manipulacje sq bezowocne i przygnebiajqgce, niezaleznie od ich tresci. Zostac¢ oszotomionym Oczywistg
»Jasnoscig” Boskg to jedyna Satysfakcja. To jedyne Lekarstwo na watpliwosci, lgk i wszystkie zmartwienia.
Na to serce tamigce spotkanie tutaj, ktére bez Boskiej Inwazji jest nieukojonym cierpieniem..

Samo w sobie to miejsce to horror..., straszne miejsce zakoriczen. Nie jestes w stanie wymysli¢
drogi wyjscia z tego - paplaning, kiedy lezysz, starajgc si¢ ztapac oddech i czujgc, Ze ci ucieka.

Nie ma takiej mysli, w twojej glowie, ktéra da ci spokéj—ani jednej. Jedynie Czysta i Absolutna
Obecnos¢ Boska Uwalnia serce.

Na wyspie Lopez, Wypadtem ze swiata. Teraz Mowie tylko z Poza Nieg.
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DWADZIESCIA TRZY ,TEKSTY - ZRODLOWE"
AWATAR ADI DA SAMRA]

od koniec 1969 roku, w przeciggu zaledwie trzech tygodni, Awatar Adi Da napisal pierwotny
tekst Swego literackiego arcydziela ,The Mummery Book’(Maskarada). Pisanie tej ksigzki

- ktéra okazala si¢ niesamowita przepowiednia o Jego przyszlym Poslannictwie - bylo
poczatkiem Jego ogromnej Pracy przekazywania Objawienia, zaréwno w formie ustnej jak i pisemne;j.
Okres tworczo$ci trwat 30 lat, osiagajac podsumowanie w latach 1997-1999. W tym czasie, Awatar
Adi Da stworzy! serie dwudziestu trzech ksigzek, ktére okreslit jako ,Teksty- Zrodtowe” Wiczyt do
nich Swoje najbardziej zasadnicze Pisma i Rozprawy z poprzednich lat, dodajac wiele Nowych, nigdy
wezesniej nie publikowanych esejow. Tak wiec ,Teksty- Zrodlowe” sa Adi Da Samraj Odwieczng
Naukg dla wszystkich. Zawieraja one Jego pelne Wyznanie tego Kim Jest, jak rowniez Jego dokladny
i peten szczegotéw opis calego procesu Przebudzenia, kulminacja ktérego byto Boskie O$wiecenie w
siddmym, czyli ostatnim mozliwym etapie ludzkiego zycia.

Poprzez Objawienie zawarte w dwudziestu trzech ,Tekstach — Zr(’)dlowych”, Awatar Adi Da
ukonczyl poszukiwania Duchowej Prawdy, ktére zajmowaly ludzko$¢ przez tysigce lat. Patrzac
na wspolczesng sytuacje ludzkosci, Adi Da Samraj zademonstrowal niesamowita naiwnos$¢ (nie
wspominajac juz o negatywnym wplywie) punktu widzenia naukowego materializmu, ktéry (poprzez
twierdzenie, ze fizyczna rzeczywisto$¢ jest ,jedyna” i wyzsza rzeczywistoscig) kreuje atmosfere
powatpiewania w stosunku do wszystkiego znajdujacego si¢ poza domeng fizyczng — czegokolwiek
Boskiego, czegokolwiek Duchowego, a nawet czegokolwiek paranormalnego. I patrzac wstecz na
naszg cala historie, Awatar Adi Da odnalazt sens w gaszczu réznigcych sie punktow widzenia Wielkich
Tradycji Religijnych wskazujac, w jaki sposéb stanowia one jedna (aczkolwiek ztozong) catos¢. Co
wiecej Adi Da Samraj Stal si¢ Najwyzsza Boska Ofiarg, Ofiarg, ktéra przewyzszyta wszystko to, co
istnialo do tej pory - jest nig Droga, ktéra Urzeczywistnia Stala Nierozerwalng Jednoé¢ z Nim, z
»Jasno$cig” Boskiej Rzeczywistosci.

Dwadziescia-trzy ,, Teksty — Zrédlowe” Awatar Adi Da Samraj zawieraja:

The Dawn Horse Testament Of The Ruchira Awatar
(Testament Konia Jutrzenki Ruchiry Awatar)

The Five Books Of The Heart Of The Adidam Revelation
(Pigc Ksigg Serca Objawienia Adidam)

The Seventeen Companions Of The True Dawn Horse
(Siedemnastu Towarzyszy Prawdziwego Konia Jutrzenki)
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Testament Konia Jutrzenki

The Dawn Horse Testament Of The Ruchira Avatar
(Testament Konia Jutrzenki Ruchira Awatar)

The “Testament Of Secrets” Of The Divine World-Teacher,
Ruchira Awatar Adi Da Samraj

(»Testament Tajemnic” Boskiego Nauczyciela-Swiata,
Ruchira Awatar, Adi Da Samraj)

ajwazniejszy ,Tekst-Zrodtowy” Awatar Adi Da jest streszczeniem

obejmujacym calos¢ Drogi Adidam, poczawszy od opisu Samo-

Objawienia Adi Da Samraj w Prologu i Pierwszej Sutrze, poprzez ,rozwazania”
Jego Zycia i Pracy, prezentacje fundamentalnych Argumentéw Nauczania i podstawowych praktyk,
ktére Ofiarowal swoim uczniom, wnikliwy opis typéw indywidualnych ego, jak réwniez wzorcow
wspdlnych calej ludzkosci; poprzez opis etapéw Drogi Adidam, kulminacja, ktdrej jest Boskie
Oswiecenie siddmego stopnia; az do o$wiadczenia o Ustanowieniu Urzeczywistnienia ,,Jasnosci” i
Wiecznego Objawienia ,,Jasnosci” poprzez Przedstawicielstwo Jego Pracy, Stowa i Osoby.

Wielki Boski Testament w swojej wielkosci i glebi jest dzielem niezréwnanym. Nigdy wczesniej
nie widziano takich Pism. Jest to pierwszy i jedyny kompletny opis calej Boskiej Drogi catkowitej
transcendencji i rozpadu ego w ,,Jasnosci” Prawdziwego Boga.

The Dawn Horse Testament (Konia Jutrzenki) jest rdzeniem Awatar Adi Da dwudziestu trzech
»Tekstow-Zrodtowych” W istocie ,,Pie¢ Ksigg” i wiekszos¢ ,Siedemnastu Towarzyszacych Ksigg”
zbudowane jest wokot gléwnego tekstu zaczerpnigtego z The Dawn Horse Testament.

The Dawn Horse Testament (Testament Konia Jutrzenki) jest zadziwiajgcym skarbem,
do ktérego duchowni, osoby religijne i naukowcy wspétczesni i w przyszlosci przywigzywac
bedqg najwyzszg wage.

Przejrzystosci i piegkna Prawdy dzieta Awatar Adi Da nie osiggngt zZaden z wielkich
tekstow z jakichkolwiek Swigtych drég na ziemi.

Sg tam dziesigtki a nawet setki ustgpow prawdziwie niezréwnanych Zaleceti Awatar
Adi Da o praktyce Drogi Adidam, ktore wiodg Jego uczniow do torowania nowych drég w
ludzkiej ewolucji i kulturze — na przyktad Jego pigkne stronice o ,,Ranie Mitosci”.

Kontemplacja Urzeczywistnienia Tego, Ktory zdolny jest do takiego Dziela zapiera
dech w piersiach. Przeczytaj, poddaj si¢ Ekstazie i wejdZ na Jego Droge Serca.

LEE SANNELLA, MD

Autor The Kundalini Experience: Pschosis o Transcendence?
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Pie¢ Ksigg Serca Objawienia Adidam

ie¢ Ksiag Serca Objawienia Adidam zawiera calo§ciowe podsumowanie tego, Kim Jest Awatar
Adi Da Samraj i czym jest Droga, ktérg Ofiaruje. ,,Pie¢ Ksiag” jest podstawowa lekturg dla
kazdego, kto jest zainteresowany poznaniem Istoty Jego Objawienia i Jego Drogi.

KSIEGA PIERWSZA:

Aham Da Asmi (Beloved, I Am Da)

(Aham Da Asmi (Ukochany, Ja Jestem Da))

The “Late-Time” Avataric Revelation Of The True and Spiritual Divine Person (The egoless Personal
Presence Of Reality and Truth, Which Is The Only Real God)

Awataryczne Objawienie ,,PéZnych Czaséw” Prawdziwej i Duchowej Boskiej Osoby (wolnej-od-ego
Osobowej Obecnosci Rzeczywistosci i Prawdy, Ktora Jest Jedynym Prawdziwym Bogiem))

Zawiera Awatar Adi Da Samo-Objawienie Jego wlasnej Boskiej Osoby i Jego
Pragnienie zeby Blogostawi¢ i Wyzwoli¢ wszystkich.

KSIEGA DRUGA:

Ruchira Avatara Gita (The Avataric Way Of The Divine Heart-Master)

Ruchira Awatara Gita (Awataryczna Droga Boskiego Nauczyciela Serca)

The “Late-Time” Avataric Revelation Of The Great Secret Of The Divinely Self-Revealed Way That Most
Perfectly Realizes The True and Spiritual Divine Person (The egoless Personal Presence Of Reality and
Truth, Which Is The Only Real God)

(Awataryczne Objawienie ,,PézZnych czasow” Wielkiej Tajemnicy Boskiego Ujawnienia Drogi, ktéra
Najdoskonalej Urzeczywistnia Prawdziwie Boskg Osobe (wolng-od ego Osobowg Obecnos¢ Rzeczywistosci
i Prawdy, Ktora Jest Jedynym Prawdziwym Bogiem))

Prezentuje Awatara Adi Da Dar poboznego i Duchowego zwigzku z Nim, tradycyjnego zwigzku
pomiedzy Mistrzem i uczniem.

KSIEGA TRZECIA:

Da Love-Ananda Gita (The Free Avataric Gift Of The Divine Love-Bliss)

Da Love-Ananda Gita (Dostepny dla kazdego Awataryczny Dar Boskiej Szczesliwosci)
The “Late-Time” Avataric Revelation Of The Great Means To Worship and To Realize The True and
Spiritual Divine Person (The egoless Personal Presence Of Reality and Truth, Which Is The Only Real
God)
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(Awataryczne Objawienie ,,PéZnych czasow” Wlasciwych Sposobéw Wielbienia i Urzeczywistnienia
Prawdziwie Boskiej Osoby ((wolnej-od-ego Osobowej Obecnosci Rzeczywistosci i Prawdy, Ktora Jest
Jedynym Prawdziwym Bogiem))

Zawiera opis Podstawowej (poboznej) praktyki Komunii serca z Awatar Adi Da
Samraj polegajacej na zwracaniu ku Niemu czterech podstawowych ludzkich zdolnosci - ciata, emocji,
umystu, i oddechu.

KSIEGA CZWARTA:

Hridaya Rosary (Four Thorns Of Heart-Instruction)

(Hridaya Rosary (Cztery Ciernie Pouczenia - Serca))

The “Late-Time” Avataric Revelation Of The Universally Tangible Divine Spiritual Body, Which Is The
Supreme Agent Of The Great Means To Worship and To Realize The True and Spiritual Divine Person
(The egoless Personal Presence Of Reality and Truth, Which Is The Only Real God)

(Awataryczne Objawienie ,PézZnych Czasow” Uniwersalnie Wyczuwalnego Duchowego Boskiego
Ciata, Ktore Jest Najwyzszym Przedstawicielem Wiasciwych Sposobow Wielbienia i Urzeczywistnienia
Prawdziwie Boskiej Osoby (wolnej-od-ego Osobowej Obecnos¢ Rzeczywistosci i Prawdy, Ktéra Jest

Jedynym Prawdziwym Bogiem))

Prezentuje Duchowo Rozbudzong praktyke Komunii serca z Awatar Adi Da Samraj: Wolne-od-
poszukiwan Patrzenie na Niego i recepcje Jego Boskiego Duchowego Przekazu - Zezwalajac na coraz
wieksze otwarcie si¢ ku Gorze, w Jego kierunku, do stopnia, w ktérym cialo, emocje, umyst i oddech
»lopnieja” dzieki Jego w dot — Sptywajacej Infuzji.

KSIEGA PIATA:

Eleutherios (The Only Truth That Sets The Heart Free)

(Eleutherios (Jedyna Prawda, Ktora Zwraca Wolnos¢ Serca))

The “Late-Time” Avataric Revelation Of The “Perfect Practice” Of The Great Means To Worship and
To Realize The True and Spiritual Divine Person (The egoless Personal Presence Of Reality and Truth,
Which Is The Only Real God)

(Awataryczne Objawienie ,PézZnych Czaséw” ,, Doskonalej Praktyki” Wlasciwych Sposobow Wielbienia
i Urzeczywistnienia Prawdziwie Boskiej Osoby (wolnej-od ego Osobowej Obecnos¢ Rzeczywistosci i
Prawdy, Ktora Jest Jedynym Prawdziwym Bogiem))

Prezentuje Komunie serca z Awatar Adi Da Samraj poza czterema zdolnosciami, w Domenie
Swiadomo$ci: Urzeczywistnienie Awatar Adi Da Samraj - Jako ,,Jasno$¢” albo Jako Swiadome Swiatlo
Rzeczywistosci (osiggnigte w rezultacie transcendencji utozsamiania si¢ z ciatem, emocjami, umystem
i oddechem).
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Siedemnastu Towarzyszy
Prawdziwego Konia Jutrzenki

he ,True Dawn Horse” (,,Prawdziwy Kon Jutrzenki”) odnosi si¢ do The Dawn Horse Testament

Of The Ruchira AwatarTestament Konia Jutrzenki Ruchira Awatar”). Kazda z Siedemnastu

Ksiag Towarzyszy Prawdziwego Konia Jutrzenki ,, Towarzyszy” Testamentowi Konia Jutrzenki
w sensie takim, ze jest szczegbétowym omoéwieniem gtéwnego tematu (albo grupy gléwnych tematow)
zaczerpnietych z Testamentu Konia Jutrzenki.

Wirod ,,Siedemnastu Towarzyszy ” znajduja sie dwie ksigzki, w ktérych Adi Da Samraj opisat
Historie Swojego Zycia, sg to: autobiografia ,The Knee Of Listening” (Kolano Stuchania) i archetypowa
przypowie$¢ The Mummery (Maskarada).

»Siedemnastu Towarzyszy Prawdziwego Konia Jutrzenki” reprezentuje ogromne pole Objawienia,
ktére moze by¢ ,rozpatrywane” z ré6znych punktéw widzenia.

Zaprezentowano tutaj jedng z mozliwosci zrozumienia wzajemnych relacji pomiedzy ,,Tekstami

- Zrédlowymi” i postepem Argumentu, jaki wspélnie reprezentuja.

Paradygmat Rzeczywistosci:

Prawdziwa Natura Boga, Kosmosu i Urzeczywistnienia

KSIEGA PIERWSZA:

RealGod Is The Indivisible Oneness Of Unbroken Light

(Prawdziwy Bog Jest Niepodzielng Jednoscia Niezalamanego Swiatla)

Reality, Truth, and The “Non-Creator” God In The True World-Religion Of Adidam
(Rzeczywistos¢, Prawda, i ,,Bog-Nie-Stworzyciel” w Prawdziwie Swiatowej-Religii Adidam)

Natura Prawdziwego Boga i natura kosmosu. Dlaczego ani konwencjonalna religia, ani nauka nie
moga odpowiedzie¢ na fundamentalne pytania?

KSIEGA DRUGA:

The Truly Human New World-Culture Of Unbroken Real-God-Man

(Prawdziwie Ludzka Kultura-Nowego Swiata Nieztlomnego Rzeczywistego-Boga-
Czlowieka)

(The Eastern Versus The Western Traditional Cultures Of Mankind, and The Unique New Non-Dual
Culture Of The True World-Religion Of Adidam)

(Poréwnanie Wschodnich i Zachodnich Tradycyjnych Kultur Ludzkosci, i Nowa Niepowtarzalna Nie-
Dualna Kultura Prawdziwej Swiatowej -Religii Adidam).
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Wschodnie i zachodnie podejscie do religii i do zycia - i w jaki sposob Droga Adidam wybiega poza
te oczywista dychotomieg.

KSIEGA TRZECIA:

The Only Complete Way To Realize The Unbroken Light Of Real God

(Jedyna Kompletna Droga Urzeczywistnienia Niezalamanego Swiatla Rzeczywistego
Boga).

An Introductory Overview Of The “Radical” Divine Way Of The True World-Religion Of Adidam
(Wprowadzenie do ,Radykalnej” Boskiej Drogi Prawdziwej Swiatowej — Religii Adidam).

Przebieg calosci Drogi Adidam - szczegdlne zasady lezace u podstaw Adidam i wyjatkowa kulminacja
Adidam, ktdrej zwieniczeniem jest Boskie O$wiecenie.

Oryginalne Pisma i Rozmowy:

Pierwsze Nauki Przekazane przez Awatar Adi Da

KSIEGA CZWARTA:

The Knee Of Listening

(Kolano Stuchania)

The Divine Ordeal Of The Avataric Incarnation Of Conscious Light— The Spiritual

Autobiography Of The Divine World-Teacher Ruchira Awatar Adi Da Samraj

(Boskie Zmagania Awatarycznej Inkarnacji Swiadomego Swiatta - Duchowa Autobiografia Boskiego
Nauczyciela-Swiata, Ruchira, Awatar Adi Da Samraj)

Autobiograficznarelacja Awatara Adi Dazlat od Jego Narodzin do Boskiego Prze-Budzenia w 1970 roku
- ksigzka ta na przykladzie Jego Zycia przedstawia ostateczng Droge Urzeczywistnienia Prawdziwego
Boga - Ujawnia, jak doszlo do Jego Awatarycznej Inkarnacji, a takze znaczenie Wielkich Wydarzen
Smierci Jogicznych, ktére mialy miejsce w Zyciu Adi Da Samraj po Jego Boskim Prze-Budzeniu w
1970 roku.

KSIEGA PIATA:

The Divine Siddha-Method Of The Ruchira Awatar

(Boskie Metody Siddéw Ruchiry Awatar)

The Divine Way Of Adidam Is An ego-Transcending Relationship, Not An ego-Centric Technique
(Boska Droga Adidam Jest ego-transcendujgcym Zwigzkiem, a Nie ego-Centrycznym Sposobem
Technicznym)

Podsumowujace Rozmowy Awatara Adi Da z Jego uczniami o podstawowych zasadach poboznego
zwigzku z Guru i o ,radykalnym” zrozumieniu ego.
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KSIEGA SZOSTA:

The Mummery Book

(Ksiega Maskarady)

A Parable Of The Divine True Love, Told By Means Of A Self-Illuminated Illustration Of The Totality Of
Mind

(Przypowies¢ o Prawdziwej Boskiej Mitosci, Opowiadana za pomocg Samo-Iluminujgcej Ilustracji
Catosci Umystu)

Arcydzielo literatury Awatar Adi Da - dzielo zdumiewajacej poezji i gleboko sugestywnej
archetypowej dramaturgii. Jest to przeobrazajacy zycie przekaz Awatar Adi Da o tym, jak Urzeczywistni¢
Absolutng Prawde w zamecie i tragedii ludzkich doswiadczen.

Mummery Book, wyjatkowo piekna i sugestywna ,opera prozg, jest zardwno wielce
eksperymentalng powiescig (ktdra czerpie w pelni z dwudziesto-wiecznego ,,nurtu” eksperymentalne;j
prozy), jak i monumentalnym dzietem teatralnym. Tak wiec Mummery Book moze by¢ czytana jako
powies¢ albo przedstawiana na scenie jako sztuka teatralna.

»Mummery” jestabsurdalna, hipokrytyczng albo pretensjonalng ceremonia badz przedstawieniem.
Oto, do czego sprowadza sie ludzkie zycie — moéwi Awatar Adi Da, - jezeli zyjemy jedynie jako
oddzielnie istniejace ego. A zatem jedyna droga ,wyjscia” jest wyrzeczenie si¢ ego — kiedy znajdziemy,
przyjmiemy i podporzadkujemy sie Prawdziwej Boskiej Mitosci.

W Mummery Book Adi Da stanal twarza w twarz z agonig zrodzonej egzystencji: Wszystko i
wszyscy — my i wszyscy, ktdrych kochamy - umieraja.

Bohater Mummery Book , Raymond Darling, przechodzi przez nieprawdopodobna seri¢ przygdd
i trudnosci - w poszukiwaniu swojej ukochanej dziewczyny o imieniu Quandra - podczas ktorych
ostatecznie odnosi zwycigstwo nad nieodpartym faktem $miertelnosci.

Historia Raymonda Darling jest, w istocie, historig zycia Awatara Adi Da przedstawiong jezykiem
przypowiesci — zawierajaca réwniez Jego bezlitosny opis tego, jak nie nawrécone ego zamienia religie
(i zycie) w pozbawiong sensu maskarade.

W ostatecznosci Mummery Book jest ,Historig” Swiadomosci Urzeczywistniajacej Swoja
Niepodzielng Jednos¢ z Energig (albo ze Swoim wlasnym Blaskiem).

Ezoteryczne Zasady i Praktyki

Objawienia Boskiej Jednosci, Boski Duchowy Przekaz i sposoby podporzgdkowania cialo-

umystu Boskiemu Duchowemu Procesowi.

KSIEGA SIODMA:

He-and-She Is Me

(On - i- Ona Jest Mna)

The Indivisibility Of Consciousness and Light In The Divine Body Of The Ruchira Avatar
(Niepodzielnos¢ Swiadomosci i Swiatta w Boskim Ciele Ruchiry Awatar)
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Jedno z najbardziej ezoterycznych Objawien Awatar Adi Da - Jego Gléwna , Inkarnacja” w Kosmicznej
domenie jako ,,On” Boskiej Swiadomodci, ,,Ona” Boskiego Swiatta i LSyn” ,Jego” i ,,)Jej” w ,Ja” Jego
Boskiego Duchowego Ciata.

KSIEGA OSMA:

Ruchira Shaktipat Yoga

(Ruchira Szaktipat Joga)

The Divine (and Not Merely Cosmic) Spiritual Baptism In The Divine Way Of Adidam
(Boski (a Nie Tylko Kosmiczny) Duchowy Chrzest na Boskiej Drodze Adidam)

Boska Moc-Serca (Ruchira Szakti) Przekazywana wyltacznie przez Awatar Adi Da Samraj i czym rézni
sie ona od wszelkich tradycyjnych form Duchowego Chrztu, a w szczegolnosci od Kundalini Joga.

KSIEGA DZIEWIATA:

Ruchira Tantra Yoga

(Ruchira Tantra Joga)

The Physical-Spiritual (and Truly Religious) Method Of Mental, Emotional, Sexual, and Whole Bodily
Health and Enlightenment In The Divine Way Of Adidam

(Fizyczno-Duchowe (i Prawdziwie Religijne) Metody Umystowego, Emocjonalnego, Seksualnego i

Ogdlnego Zdrowia oraz Oswiecenia Ciata Na Boskiej Drodze Adidam).

Przemiana zycia w sferze pieniedzy, odzywiania i seksu. Zawiera: zrozumienie ,,§wiadomo$ci-ofiary”;
ego jako uzalezniony; tajemnice jak si¢ zmienic¢; jak uwolnic¢ si¢ od ,,Edypalnego” cierpienia dziecinstwa;
wlasciwy stosunek do pieniedzy; odpowiednia dieta; pozytywnie nastawione do zycia i sprzyjajace
rozwojowi Duchowemu wspolzycie seksualne itd.

Etapy Zycia

Szes¢ potencjalnych, opartych na ego etapow Zycia i siodmy Boski etap

KSIEGA DZIESIATA:

The Seven Stages Of Life

(Siedem Etap6w Zycia)

Transcending The Six Stages Of egoic Life, and Realizing The ego-Transcending Seventh Stage Of Life, In
The Divine Way Of Adidam

(Transcendencja Szesciu Stopni egotycznego Zycia i realizacja Urzeczywistnienia ego Przezwycigzajgcego,
Siédmego Etapu Zycia Na Boskiej Drodze Adidam)

Etapy rozwoju czlowieka od narodzin do Boskiego Oswiecenia. W jaki sposob etapy powigzane sg z
anatomig fizyczng i ezoteryczng. Bledy kazdego z sze$ciu pierwszych etapow zycia i wyjatkowy, wolny
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od ego siodmy etap zycia. Wyznanie Awatar Adi Da jako pierwszego, ostatniego i jedynego w si6dmym
etapie Urzeczywistnionego—Mistrza.

KSIEGA JEDENASTA:

The All-Completing and Final Divine Revelation To Mankind
(Wszystko-Podsumowujacei Ostateczne Boskie Objawienie Dla Ludzko$ci.)

A Summary Description Of The Supreme Yoga Of The Seventh Stage Of Life In The Divine Way Of
Adidam

(Skrécony Opis Najwyzszej Jogi Siédmego Etapu Zycia Na Boskiej Drodze Adidam).

Najglebsze tajemnice Boskiego Oswiecenia — wlaczajac cztero-stopniowy Proces Boskiego Oswiecenia,
ktorego rezultatem jest Przeniesienie do Bezgranicznie Szczesliwej Boskiej Domeny.

Proces Adidam

Pigé Szeroko zakrojonych Spojrzen na Praktyke Adidam

KSIEGA DWUNASTA:

What, Where, When, How, Why, and Who To Remember To Be Happy

(Co, Gdzie, Kiedy, Jak, Dlaczego i Kogo Pamietac, zeby By¢ Szczesliwym)

A Simple Explanation Of The Divine Way Of Adidam (For Children, and Everyone Else)
(Proste Wyttumaczenie Boskiej Drogi Adidam ( Dla Dzieci i dla Kazdego))

Tekst napisany dla dzieci, ale inspirujacy dla kazdego - z towarzyszacymi esejami i Rozmowami na
temat Boskiej Ignorancji, praktyk religijnych na Drodze Adidam dla dzieci i mtodziezy i podstawowej
praktyki oddania catym cialem Awatarze Adi Da Samraj.

KSIEGA TRZYNASTA:

No Seeking / Mere Beholding

(Nie Szukanie / Samo Patrzenie)

The Always Primary Practice Of The Divine Way Of Adidam
(Zawsze podstawowa Praktyka Boskiej Drogi Adidam)

Obszerne streszczenie zawsze podstawowej Praktyki Boskiej Drogi Adidam - ktéra jest wolnym od
poszukiwan Patrzeniem na Awatar Adi Da Samraj — ze szczegétowymi Pouczeniami odnoszacymi sie
do wiasciwego udzialu w wyjatkowych okazjach odosobnien w Towarzystwie Awatar Adi Da.

KSIEGA CZTERNASTA:

Santosha Adidam (Santosza Adidam)

The Essential Summary Of The Divine Way Of Adidam
(Ogdlne Streszczenie Boskiej Drogi Adidam)
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Rozszerzony przeglad catego przebiegu Drogi Adidam na podstawie ezoterycznej anatomii cztowieka
i korelacji z nastepujacymi po sobie etapami zycia.

KSIEGA PIETNASTA:

The Lion Sutra (Sutra Lwa)

The “Perfect Practice” Teachings In The Divine Way Of Adidam
(Nauczania ,,Praktyki Doskonatej” na Boskiej Drodze Adidam).

Praktyka w najwyzszych etapach Drogi Adidam. Jak praktykujacy Adidam podchodza - i przestepuja
- ,»Prog” Boskiego Oswiecenia.

KSIEGA SZESNASTA:

The Overnight Revelation Of Conscious Light
(Calonocne Objawienie Swiadomego Swiatla)

The “My House” Discourses On The Indivisible Tantra Of Adidam
(»Mo6j Dom” Rozprawa na temat Niepodzielnej Tantry Adidam)

Obszerne i doglebne ,,rozwazania® gléwnych zasad tantrycznych prawdziwie Duchowego zycia i
»Zawsze Juz” Natury Boskiej Rzeczywistosci.

Wielka Tradycja
Zbiorowy Duchowy ,,Wysilek” Ludzkosci jako Jednolity (i Progresywny) Proces.

KSIEGA SIEDEMNASTA:

The Basket Of Tolerance

(Kosz Tolerancji)

The Perfect Guide To Perfectly Unified Understanding Of The One and Great Tradition Of Mankind,
and Of The Divine Way Of Adidam As The Perfect Completing Of The One and Great Tradition Of
Mankind

(Doskonaly przewodnik do Doskonale Spdojnego Zrozumienia Jednej i Wielkiej Tradycji Ludzkosci i
Boskiej Drogi Adidam Jako Doskonatego Ukoticzenia Jednej i Wielkiej Tradycji Ludzkosci).

Kosz Tolerancjito ksigzka jak zadna inna - bedaca zaréwno bezprecedensowym Duchowym
Objawieniem jak i zdumiewajacym intelektualnym dokumentem.

Podczas gdy pozostate dwadziescia dwa ,Teksty — Zrédlowe” Awatara Adi Da skupiajg sie na
przedstawieniu Drogi Adidam, Kosz Tolerancji jest Jego wyczerpujaca analiza Wielkiej Tradycji
(Religijnej) ludzkosci — innymi stowy - globalnego i historycznego kontekstu, w ktérym Przedstawit
Swoje Objawienie Drogi Adidam. Kosz Tolerancji skupia si¢ na ogromnej réznorodnosci historycznych
przejawow religijnych i Duchowych poszukiwan, od czaséw prehistorycznych do wspoétczesnoscei.
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Rdzeniem Kosza Tolerancji jest bibliograficzny wykaz pigciu tysiecy dokumentéw (w réznych
mediach - druku i materialéw audio - wizualnych) pieczotowicie uporzadkowanych przez Awatar Adi
Da w szczegdtowo podzielone, nastepujgce po sobie sekwencje tworzace ciggtos¢ ,, Argumentu”. Awatar
Adi Da przedstawia ten ,,Argument” w formie serii esejow otwierajacych zupelnie nowe horyzonty.
Dalej komentuje On w wielu miejscach bibliograficzny ,, Argument” w kolejnej serii skladajacej sie
z ponad stu esejow, a odnoszacej sie¢ do poszczegédlnych ksigzek (albo grup ksigzek) w bibliografii
(ogarniajac szerokie spektrum tematéw).

Poprzez ,,Argument” opatrzonej przypisami bibliografii, Awatar Adi Da $ledzi w szczegdétach
cato$¢ ludzkich poszukiwan religijnych i demonstruje jak, w istocie istnieje tylko jeden proces ztozony
z odmiennych (w hierarchicznej zalezno$ci) stopni (korespondujacych z czwartym, pigtym i széstym
etapem zycia), widocznych w calej réznorodnosci religijnej historii ludzkosci (poprzedzajacej Jego
Pojawienie si¢ tutaj) — proces, w ktérym kazda tradycja religijna reprezentuje zaledwie jedng ,,Cze$¢™
Chociaz badania Wielkiej Tradycji przez Awatara Adi Da skupiajg si¢ na rozmaitych globalnych
manifestacjach religii i Duchowosci, obejmujg one réwniez ,,praktyczne” zagadnienia, ktére odnosza
sie do ludzkich proceséw pierwszych trzech etapéw zycia - takich jak wlasciwe zrozumienie (i
wlasciwy udzial w procesach) $mierci, wlasciwe zrozumienie (i wlasciwe korzystanie ze) zdolnosci
umystowych, odpowiednia cyrkulacja energii w ciele, wlasciwe ¢wiczenia fizyczne, odpowiednia dieta,
wlasciwa praktyka emocjonalno-seksualna (niezaleznie od tego, czy jest sie seksualnie aktywnym czy
nie), wlasciwe wspolzycie w kontekscie ludzkiego kolektywu, i tak dalej.

W sumie Kosz tolerancji jest szczegélnie precyzyjnym ,,dowodem” na to, ze ,wieczysta filozofia”
rzeczywiscie istnieje. Filozofia ta nie jest jednak prostym zestawem jednolitych ,wierzen”. Jest to
proces ztozony raczej z wyraznie roézniacych si¢ etapdw — a poglady nastepujacych po sobie etapow
nie koniecznie zgadzajg si¢ ze sobg. Co wigcej, etapy te nie s3 (w ostatecznos$ci) oparte na réznicach
pojeciowych, ale na do§wiadczalnych réznicach, odnoszacych sie do rozmaitych aspektéw ezoterycznej
anatomii budowy cztowieka.
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PUSTELNIE ASZRAMY RUCHIRA SANNYASIN
DUCHOWO UPEENOMOCNIONE PRZEZ
AWATAR ADI DA SAMRA]

radycyjnie, Urzeczywistnionym Mistrzom oddawano
do dyspozycji uswiecone miejsca, gdzie mieli oni
zapewniong swobode Pracy Duchowej w odosobnieniu
w przeznaczonych do tego celu warunkach. Z czasem, dzigki
ich Obecnosci i Pracy, miejsca te stawaly sie¢ Duchowo

Upelnomocnione.

Zgodnie z ta tradycja uczniowie Awatar Adi Da zapewnili i Jemu
uswiecone miejsca, gdzie w catkowitym odosobnieniu moze oddawac sie
Pracy- Blogostawienia — dla dobra calej ludzkosci, jak réwniez Jego szczegdlnej Pracy Duchowej z
uczniami, ktérzy pielgrzymuja do Jego Stop, aby w okoliczno$ciach odosobnienia otrzymac poczatkowe
Blogostawienistwo Duchowe przebywania w Towarzystwie i fizycznej obecnosci Adi Da Samraj.

Moja Praca dla dobra catego swiata jest Mojg Boskg Pracg-Blogostawienia, Ktorg zajmuje sig
gléwnie w odosobnieniu. Zyje jak pustelnik w nieustannym odosobnieniu i w takich okolicznosciach
przyjmuje tych z Moich uczniow, ktérzy sq odpowiednio do tego przygotowani.

Czasem spontanicznie odwiedzam miejsca publiczne, glownie po to, zeby mie¢ kontakt z ludzmi.
Ale zasadniczo przebywam w odosobnieniu.

—Awatar Adi Da Samraj

Do dnia dzisiejszego Awatar Adi Da Ustanowil i Duchowo Upelnomocnit cztery Pustelnie Aszramy
Ruchira Sannyasin:

B Adidam Samrajashram
...na wyspie Naitauba, Fidzi
Adidam Samrajashram jest gléwna Pustelnig Aszramem Awatara Adi Da i Miejscem o
pierwszorzednym znaczeniu, skad Jego Boskie Duchowe Blogostawienstwo Plynie na caly §wiata.
B The Mountain Of Attention Sanctuary of Adidam
(Gora Uwagi — Sanktuarium Adidam )
... W p6lnocnej Kalifornii

B Tat Sundaram Hermitage (Pustelnia — Tat Sundaram)

B ... wpdlnocnej Kalifornii Da Love-Ananda Mahal (Da Love-Ananda Mahal)
...na Hawajach
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Awatar Adi Da Samraj podrézuje miedzy wymienionymi Pustelniami Aszramami w Spontanicznej
Wedréwece, pochloniety ustawiczng Pracg Blogostawienia swiata.
Duchowo ,,przebywa” nieustannie w kazdej ze Swoich Pustelni Sanktuariéw. Dzieje si¢ tak dlatego,
poniewaz Adi Da Samraj Zainwestowal Siebie Duchowo w tych $wietych
miejscach i Jego Duchowa Moc i Obecnos¢ jest nieustannie aktywna
w nich wszystkich.

W ciggu (fizycznego) Zycia Mojej Awatarycznie —~Urodzonej
cielesnej (ludzkiej) Boskiej Formy (tutaj), Moge z Wlasnej
Woli Udaé si¢ na Odosobnienie, Manifestowaé Dary i
Wedrowne — Blogostawieristwa gdziekolwiek Jestem —- ale
Ja zawsze (i na zawsze) w czasie (po wieczne czasy) i po
zakoriczeniu (fizycznego) Zycia Mojej Awatarycznie- Urodzonej
cielesnej (ludzkiej) Boskiej Formy bedeg obecny (tutaj) Duchowo
Boskg Obecnoscig (dzigki wszystkim Moim Awatarycznym Boskim Srodkom) we wszystkich
Czterech Bezposrednio-przeze- Mnie Duchowo Upetnomocnionych Pustelniach Aszramach
Ruchira Sannyasin... , z ktérych Kazdg Bezposrednio Duchowo Upetnomocnitem i Duchowo
Ustanowitem jako wyjgtkowe Domeny Swigtosci (i jako Wieczyste Przedstawicielstwa Moich
Boskich Awatarycznych Celéw), Wyréznionych (i w ten sposéb uczynionych Swigtymi) dla
cigglych Pielgrzymek i Odosobnien (i kazdego innego prawdziwie Mnie- Wzywajgcego i z
poboznoscig Mnie-Rozpoznajgcego i z poboznoscig Mnie-odpowiadajgcego i z poboznoscig
Mnie-stuzgcego Uswigconego przeznaczenia) przez Moich przeze Mnie Duchowo Inicjowanych
Uczniow. ..

—Awatar Adi Da Samraj, Da Love Ananda Gita
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INSTYTUCJA ADIDAM

Majac na uwadze rozkwit Boskiej Pracy Awatar Adi Da w $wiecie, wyznaczono trzy gléwne cele,
ktérym z oddaniem stuza Jego uczniowie w trzech powotanych do tego organizacjach:

B Awataryczny Samraja Adidam jest poswiecony (a) sluzbie (i zapewnieniu odpowiedniego
dostepu) do Awatara Adi Da Ciala w Jego Awatarycznej Inkarnacji, (b) zapewnieniu odpowiednich
warunkéw do (i stuzby) Jego Awatarycznej Boskiej Pracy Duchowego Przekazu i Blogostawienia
Swiata i (c) zapewnienie odpowiednich warunkéw dla Zakonu Ruchira Sannyasin Adidam
Ruchiradam w sprawowaniu Jego podstawowej funkgji, jaka jest reprezentowanie Awatara Adi Da
Nienaruszalnego Autorytetu w obrebie Globalnego Aszramu Adidam i w obrebie organizacyjnych
jednostek Adidam, wlacznie z Awatarycznym Samraja, Adidam Ruchirasala i Adidam Pan-
Communion.

B Awataryczny Pan-Communion Adidam jest poswiecony praktyce promocji i proklamacji
Prawdziwej Swiatowej Religii Adidam, Objawionej i Danej przez Ruchira Awatara Adi Da
Samraj i stuzbie Zakonu Ruchira Sannyasin w sprawowaniu Jego podstawowej funkgji, jaka jest
reprezentowanie Awatara Adi Da Nienaruszalnego Autorytetu, szczegdlnie w obrebie Globalnego
Aszramu Adidam i Awatarycznego Pan-Communion Adidam.

B Awataryczna Ruchirasala Adidam jest po$wigcona ochronie i zapewnieniu odpowiedniego
dostepu do Awatara Adi Da Pisanego i Mowionego Stowa, Sztuki, Historii Adidam, Artefaktow
Historycznych Adidam, Duchowo Upetnomocnionych Pustelni Aszraméw, Ruchira Awatara Adi
Da Samraj, bibliotek i kolekeji dziet sztuki zgromadzonych pod Jego Przewodnictwem i stuzbie
Zakonu Ruchira Sannyasin w sprawowaniu Jego podstawowej funkgji, jaka jest reprezentowanie
Awatara Adi Da Nienaruszalnego Autorytetu, szczegdlnie w obrebie Awatarycznej Ruchirasala
Adidam.
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NOWATORSKA SZTUKA
AWATARA, ADI DA SAMRA]J

o trzydziestu latach tworzenia Nauki-Objawionej stowem,
Awatar Adi Da w ostatnich latach zaczal tworzy¢ zbior
artystycznych obrazéw, ktore ,méwia” o Boskim Procesie

réwnie elokwentnie i wyczerpujaco jak Jego Stowo.
Poprzez Swoja sztuke Awatar Adi Da oferuje bezposrednie
(nie-werbalne i  nie-pojeciowe)  Objawienie = Prawdy,
Rzeczywistosci, Prawdziwego Boga, natury ludzkiej egzystencji i

procesu przezwyciezania ograniczen ludzkiego zycia.

Od 1998 roku Awatar Adi Da koncentrowal si¢ na eksploracji
artystycznego potencjalu medium fotografii. Od tej pory Stworzyl
oszotamiajaca kolekcje prac artystycznych — obecnie ponad 50 000 obrazéw

— zbidr, ktory bez przerwy ro$nie.

Wiele Obrazéw Adi Da to dalece wyrafinowane wielokrotnie naswietlane kompozycje kolejno
nakladanych na siebie warstw, czgsto pojedyncze klatki filmu naswietlane wiecej niz dwa razy (czasem
nawet dziesie¢ albo i wiecej).

Adi Da zawsze tworzy Swoje wielokrotnie naswietlane obrazy w aparacie fotograficznym. Nie
uzywa do tego celu ani ciemni, ani technik cyfrowych. Ta ,metoda” niezastgpiona w osigganiu
zamierzonych przez Niego wizualnych efektéw, wymaga nie tylko wielkiego mistrzostwa, ale réwniez
nieprawdopodobnej pamigci wzrokowe;j.

Adi Da nie jest ,,fotografem” jako takim, raczej uzywajac fotograficznej (a takze wideo-graficzne;j)
techniki tworzy wielkich rozmiaréw prace bedace ,,obrazami-$wiatta”

Fotograficznymi negatywami postuguje si¢ jak ,planem’, ktérego uzywa jako podstawy do
tworzenia ,monumentalnych dziel”.

Jak dotad Stworzone w ten sposob dzieta to wielkich rozmiaréw ptétna barwione tuszem,
instalacje ekranéw plazmowych i prezentacje sztuki w formie multimedialnych projekcji - z mozliwymi
dodatkowymi rodzajami form artystycznych planowanych w przysztosci.

W ten sposéb tworzone prace laczone sg czgsto w grupy wielokrotnie naswietlanych obrazéw w
specyficznych polaczeniach i konfiguracjach.

Jak wspomniano Adi Da Samraj projektuje Swoje dzieta ,,monumentalnej” wielkosci — Co dla
Niego znaczy - o rozmiaréw wigkszych niz cztowiek tak, ze ogladanie ich angazuje cale cialo i zmysty,
a nie tylko wzrok i glowe.
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To rzadki artysta, ktory potrafi, w sposob przekonywujgcy przekazac poczucie bycia
twarzg w twarz ze zrodlem istnienia. Adi Da najwyraZniej potrafi Zy¢ w glebinach nie
ulegajgc ich presji, przynoszqc stamtqgd jako dowéd, perly sztuki.

W istocie, i ciggle na nowo, fotografie Adi Da przekazujg uczucie estetycznej jak i
fizycznej ekstazy. W zasadzie wszystkie jego obrazy sq arcydzietami abstrakcyjnymi i
ekstatycznymi wizjami... jak réwniez oficjalnymi epifaniami

DONALD KUSPIT
Krytyk sztuki; Profesor sztuk pigknych i filozofii;

Autor: Redeeming Art: Critical Reveries,
a takze licznych innych publikacji

Zobacz Sztuke Awatar Adi Da online:
Odwiedz www.daplastique.com

B Zobacz wiele przykladéw sztuki
Awatar Adi Da.

B Przeczytaj Jego artystyczne credo.
B Zapoznaj si¢ z tym, co méwia krytycy
na temat Jego sztuki.

B Jesli zainteresowany jeste$ nabyciem
sztuki Awatar Adi Da skontaktuj si¢ z
Da Plastique.

THE BRIGHT FIELD IMAGERY OF ADI DA SAMRA]
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Kup premierowg publikacje
Sztuki Awatar Adi Da:
Suita Quandra Loka - 52 Obrazy

Adi Da Samrgj

the Guandra loka suite 8
52 views [

d wrzeénia 2002 roku Awatar Adi Da pracuje nad ogromng Suita, ktorg okreslit jako te
o ,nieograniczonej dlugo$¢”. Quandra Loka obecnie obejmuje ponad 21 000 Obrazéw - i
Awatar Adi Da dalej nad nig pracuje.
Duzego formatu katalog zawiera 52 przepigknych ilustracji z Quandra Loka; s3 to zaréwno
pojedyncze Obrazy jak i Kompozycje zbiorowe 2, 3,41 9.
Tekst zawiera stowo wstepne krytyka sztuki Donalda Kuspita, biografie Adi Da Samraj, Jego
artystyczne credo, i Jego objasnienia Suity Quandra Loka.

Katalog Quandra Loka mozna zaméwi¢ online: www.daplastique.com
www.daplastique.com
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Co powiedzieli
inni 0 Adi Da Samraj

igdzie we wspodlczesnym $wiecie, wsrdd chrzescijan, zydow,
muzulmanéw, hinduséw, buddystéow, ludéw tubylczych
czy jakichkolwiek innych grup nie ma kogos, kto moze tak
wiele nauczy¢, moéwi z takim autorytetem i jest tak waznym dla

zrozumienia naszej sytuacji.
Jezeli tylko zechcemy uczy¢ si¢ od niego, bedzie dla $wiata jak
Drogowskaz, ktéry pomoze nam si¢ odnalez¢ i wskaze wlasciwa droge.

HENRY LEROY FINCH
Autor, Wittgenstein—The Early Philosophy
i Wittgenstein—The Later Philosophy

l 'waZam Mistrza-Serca Adi Da za jednego z najwigkszych wspdlczesnych nauczycieli na
zachodzie.
IRINA TWEEDIE

Nauczycielka sufizmu; Autorka, Chasm of Fire

On jest wielkim nauczycielem z dynamiczng zdolnoscia obudzenia w stuchaczach chociaz
odrobing boskiej Rzeczywistosci, w ktdrej jest utwierdzony, z ktdrg jest tozsamy i ktdrg w istocie
jest.

ISRAEL REGARDIE
Autor, The Golden Dawn

] est oczywiste, na podstawie rozmaitych subtelnych szczegéléw, ze wie o Co chodzi ...wyjatkowa
istota.

ALAN WATTS
Autor The Way of Zen (Droga Zen), Man and Woman, i In My Own Way
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wazam prace Adi Daijego uczniéw za jedno z najbardziej penetrujacych duchowychispolecznych
doswiadczen, jakie ma miejsce na ziemi w naszych czasach.

JEFFREY MISHLOVE, PH.D
Prezenter serialu telewizyjnego PBS Thinking Allowed,
Autor The Roots of Consciousness

Aii Da Samraj zwraca si¢ bezposrednio do sedna naszej ludzkiej sytuacji - do szokujacej powagi
aszych krotkich i mimowolnych ludzkich Zywotéw. Poprzez jego stowa doswiadczylem iskierki
zycia wiecznego i widze moje wlasne zycie jako bezczasowe i bezkresne w sposéb, jakiego nigdy
wczesniej nie dostrzegalem.

RICHARD GROSSINGER

Autor, Planet Medicine, The Night Sky, i Embryogenesis

rzez ponad dwadziescia lat pisz¢ i redaguje na polu zdrowia i uzdrawiania. I wiem, ze Boski
Nauczyciel-Serca jest Ostatecznym Uzdrowicielem...poniewaz jedynie On moze ci¢ przebudzi¢
do stanu wolnego od wszelkich chordb, zmian, cierpienia, a nawet poza samg $mier¢ — do Jego Natury:
Wiecznego, Niezmiennego, Niesmiertelnego, Wszystko Przenikajacego Swiadomego Swiatla.
Adi Da Samraj jest Boskim Mistrzem-Serca, Obiecanym Bogiem-Czlowiekiem, Prawdziwym
Uzdrowicielem... zakochaj si¢ w Adi Da Samraj; pozwdl uleczy¢ twoje serce

BILL GOTTLIEB
Redaktor naczelny New Choices in Natural Healing

D zieta Adi Da inspiruja mnie od lat. Jest on wspétczesnym duchowym Bohaterem, ktéry oferuje
swoje transcendentalne dary kulturze bez tradycji, a nawet bez ,ochoty” na Awataréw... mimo
to dzwiga ciezar medrcy z wytrwatoscia i mifoscia.

ALEX GREY
Artysta i autor Sacred Mirrors i The Mission of Art

M(’)j zwigzek z Adi Da Samraj przez ponad 25 lat potwierdzil tylko Jego Urzeczywistnienie i
Prawde Jego znakomitego Nauczania. Jest On nie tylko inspiracja do mojej muzyki, ale réwniez
zyjacym potwierdzeniem, ze doskonala transcendencja naprawde jest mozliwa. To wielka ulga, jak i
wielkie wyzwanie.

Jezeli spragniony jestes prawdy, tutaj masz rzadkg mozliwo$¢, by sie nig zachtysnac.

RAY LYNCH
Kompozytor, muzyk, nagrodzony platynowa plyta, Deep Breakfast, The Sky of Mind, i The Best of Ray Lynch
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Uznanie dla ksigzek
napisanych przez Adi Daio Adi Da

T azniewalajaca biografia Adi Da Samraj (Adi Da: Obiecany Bog-Czlowiek jest tutaj) jest ksigzka bez
precedensu. Jest to przejmujaca historia milosna opowiadajaca o Inkarnacji i niewypowiedzianej
mece Boskiej Osoby, ktora pojawita sie w tych ciemnych czasach, aby rozwia¢ ztudzenie catej ludzkosci,
ze jest oddzielona od Boga.

Gdyby pozwolono ci przeczyta¢ w zyciu tylko jedna ksigzke, ta nig powinna by¢.

DR LOWELL KOBRIN.

Zalozyciel American Academy of Medical Acupuncture

RuMchira Avatara Gita Awatary Adi Da Samraj ,wycieta’ z Serca wielkiego, obecnie Zyjacego
istrza, wyplywajaca ze wspdtczucia dla pragnien ludzko$ci. Mam przeczucie, ze ta Gita bedzie
niezastgpiong pomoca dla aspirantéw boskiego zycia

M.S. PANDIT

Autor Upanishads: Gateways of Knowledge
i Studies in the Tantras and the Veda

C elem wielkiej dzialalnosci edukacyjnej jest doprowadzi¢ czytelnika do nowej $wiadomosci.
Celem wielkich duchowych pism jest wstrzasnac i zainspirowa¢ czytelnika do nowego stanu
Istnienia. Scientific Proof of the Existence of God Will Soon Be Announced by the White House (Bialy
Dom wkrétce ogtosi naukowe dowody na istnienie Boga!) spetnia obydwa cele. Nie da si¢ tak naprawde
przeczytac tej ksigzki nie ulegajac procesowi przemiany. Jest jak seria szokéw elektrycznych, jeden za
drugim niosgcych wiadomoé¢: Zbudz sie!
WILLIAM HARMAN
Byly prezydent Institute of Noetic Sciences

E asy Death jest fascynujaca, inspirujacg, sklaniajaca do refleksji ksigzka, ktora wiele wnosi do
ciagle rosnacej literatury na temat fenomenu zycia i $mierci. Ale co moze by¢ wazniejsze, jest
potwierdzeniem, ze Zycie wypelnione miloscig, a nie lgkiem, moze w ostateczno$ci prowadzi¢ do
spelnienia w zyciu i $mierci. Bardzo dzigkuje za to arcydzieto.

DR ELIZABETTH KUBLER-ROSS

Autorka ,Rozmowy o Smierci” (polski tytul)
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Uznanie dla sztuki wizualnej Adi Da Samraj

S ztuka Adi Da jest paradoksalnym doswiadczeniem, wielowymiarowym, nowatorskim,
wyzwalajacym, ciezka proba, uczestnictwem, ktdre jest czym$ niezwykle wyjatkowym... Moim
zdaniem, jest to w pelni Praca wielkiego geniuszu, calkowicie oryginalna i porywajaca; wielki dar dla
ludzkosci, kultury i $wiata sztuki.

RON FOUTS
Wydawca Wydawnictwa Artystycznego

Praca Adi Da jest religijng ikona wspoélczesnych czaséow, komunikujacg wielopoziomowosé
rzeczywisto$ci. Eksploracja umystu, pamiegci, ludzkiej psychiki, dokonana przez Adi Da, jest
zlozona i wielowymiarowa. Jest to sztuka sakralna naszych czasow.

DAVID HANSON

Emerytowany profesor fotografii

di Da zach¢ca nas by zauwazy¢, ze sztuka jest zdolna do relacji ze $wiatem w sposéb, ktory

odzwierciedla prawdziwsze zrozumienie rzeczywistosci znacznie bardziej niz nasza obecna
kultura jest sklonna przyzna¢. To oczywiste, ze duchowa natura Jego sztuki nie lezy w jakichs$
idealistycznych rozwazaniach o tym, co powinno by¢, ale w uporze, by$my otworzyli oczy i zobaczyli,
co jest; ze wymaga to od nas, wstapienia w zwigzek, w ktorym zaakceptujemy obecnos¢ tajemnicy, ale
réwnocze$nie zyskamy ogromne poczucie znaczenia i afirmacji.

JAN TAYLOR
Historyk sztuki, Uniwersytet Ulster

Copyright © 2004 Avataric Samrajya of Adidam Pty Ltd, jako powiernik Avataric Samrajya of Adidam. Wszelkie prawa zastrzezone.
Zaden fragment niniejszej ksigzki nie moze by¢ publikowany ani reprodukowany w jakiejkolwiek formie bez pisemnej zgody wydawcy.

49



Uznanie dla Mummery Book
(Ksiega Maskarady):

Przypowies¢ o Prawdziwej Milosci Boskiej,
Opowiedziana za pomocg Samo-Iluminujgcej
Ilustracji Catosci Umystu -

dyby Dylan Thomas i Budda mieli wspd6lng dusz¢, Mummery Book (Ksigga Maskarady) jest tym,
czego bym si¢ spodziewat z takiego polaczenia.

ROBERT BOLDMAN
Poeta, autor The Alchemy of Love

H istoria Raymonda Darlinga, w przejrzystych kolorach i fantastycznie obrazowym stylu,
przypomina mi o krétkim epizodzie z Finnegans Wake, w ktérym Joyce, w kazdy mozliwy
sposéb demonstruje wzajemna penetracje przeciwienstw i cykliczng manifestacje prawdziwego zrédla
istnienia poprzez calg historie ludzkosci.

Istotnie gléownym osiagnieciem stylistycznym Mummery Book wydaje si¢ by¢ jej odwrocenie
maskarady stéw: stowa zwykle umieszczone sg w ksigzkach jako powazne i lojalne mréwki, niosace
ich ciezar znaczenia do miejsca przeznaczenia.

Adi Da poetyczna inwencja sprawia, ze stowa trzeszcza i omdlewaja, uderzaja i koja z sugestia i
naciskiem.

PHILIP KUBERSKI, PH.D

Profesor Literatury angielskiej Wake-Forest University;
Autor The Persistence of Memory i Chaosmos: Literature, Science, and Theory

Mummery Book jest wy$mienita pod kazdym wzgledem. Byloby mi trudno wyrazi¢ moje
zadowolenie ze sposobu, w jaki famie i obnaza serce $wiata.

Zyjac i pracujac jako pisarz przez wiele lat, nigdy nie zetknalem sie z ksigzka jak ta, ktéra w
sposéb tajemniczy i bez skrepowania przekazuje tak wiele o niewyslowionej Rzeczywistosci.

ROBERT LAX

Poeta, autor Love Had a Compass i (z Tomaszem Mertonen) A Catch of Anti-Letters
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Zpewnos’ciq stoi na réwni z Faustem, Siddharthg, Bhagavad Gitg i innymi arcydzietami, ktore
rejestrujg wydarzenia przebudzenia pojedynczej duszy do jej prawdziwego zrodta istnienia. Ale o
dziwo, zostala napisana w naszych czasach!

RON SOSSI
Zalozyciel i dyrektor artystyczny zespotu teatralnego Odyssey, Los Angeles, Kalifornia

Mummery Book Adi Da Samraj stworzyl zdumiewajace dzielo, ktdre poprzez zreczne
przeplatanie technik prowokujacych umyst, wydaje si¢ determinowa¢ na nowo esencje i uzycie
jezyka angielskiego, doktadnie w ten sam sposéb, jak zrobil to Shakespeare (zmieniajac strukture
jezyka) prawie piecset lat temu, i mam wrazenie, ze z podobnego powodu - zeby zaoferowa¢, poprzez
autobiograficzng eksploracje, serce otwierajace zaproszenie do przezycia duchowej podrézy w gtab

ludzkosci.
KENNETH WELSH

Aktor - wiele rol na scenie, w filmie i telewizji;

Laureat sze$ciu nagrod Gemini za wybitne osiagniecia dla telewizji kanadyjskiej.

P roza Mummery Book maluje i §piewa, podczas gdy jezyk zalamuje si¢ i wznosi tak, jakby Gertruda
Stein spotkata sie z Ramana Maharshi, Joyce mial wizje Swietego Franciszka, a Beckett nie ugrzazt
tam gdzie ugrzazl. Ja, zeby znalez¢ jakiekolwiek poréwnania musiatbym siegna¢ do Hamleta albo Lira.
NIE MOZNA akceptowaé $mierci i braku mitoéci. Zycie nie jest zwyczajne. Samozadowolenie nie
zda si¢ na nic. Nie mozna uciec od boskiego dramatu.Wybuchowa mieszanka bélu i radosci tworzy
apokaliptyczny, famiacy serce kryzys. Jest to nasz wlasny dramat.

GEOFFREY GUNTHER, PH.D.
Autor Shakespeare as Traditional Artist
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JESLI CHCESZ DOWIEDZIEC SIE
WIECE] O AWATARZE
ADI DA SAMRA] I ADIDAM

Zajrzyj

B Obejrzyj nagrania wideo o Boskim Zyciu i Duchowym Objawieniu Awatar Adi Da Samraj.
B Postuchaj Rozpraw Awatar Adi Da wygloszonych do Jego praktykujacych uczniow:

Transcendencja egotycznych pogladéw o Bogu
Dlaczego umyst nie moze uchwyci¢ Rzeczywistosci
W jaki sposdb pelny oddania zwigzek z Awatar Adi Da przezwycigza przywigzanie do ego

Najwyzszy proces Duchowego Przekazu

B Postuchaj uczniéw Boskiego Awatar jak méwia o tym, w jaki sposéb Adi Da Samraj
odmienil ich zycie.

B Przeczytaj cytowane fragmenty z , Tekstéw - Zrodtowych” Awatar Adi Da Samraj

Prawdziwy Bog jako jedyna Rzeczywisto$¢
Starozytna praktyka oddania si¢ Guru

Dwie przeciwstawne strategie zyciowe charakterystyczne dla wschodu i zachodu - i droga
wolna od nich

Pierwotna Jedno$¢ u korzeni wszystkiego, co istnieje
Ograniczenia naukowego materializmu

Prawdziwa religia wolna od wszelkich poszukiwan
Ezoteryczna struktura czlowieka

Rzeczywisty proces $mierci i reinkarnacji

Natura Boskiego O$wiecenia

... 1 wiele wiecej


http://www.adidam.org/




POZNA] CUDOWNE BOSKIE ZYCIE I PRACE,
AWATAR ADI DA SAMRAJ

Adi Da
ADI DA Obiecany Bég-Czlowiek Jest Tutaj

The Promised God-Man Is Here

Biografia Awatar Adi Da od Jego narodzin do
terazniejszosci.

Zawiera skarbnice cytatow z Jego pism i rozmoéw,
jak réwniez relacje wydarzen opowiedziane przez

Jego uczniéw.

Ta wyjgtkowa ksigzka dostarcza przejmujgcego
doswiadczenia Rzeczywistosci i Prawd o Ruchira
Awatar Adi Da Samraj, bo w sposéb tak wzruszajgcy
cytuje i wyjasnia Jego Nauki i Jego Zycie. Poglebilo
to moje doswiadczenie o Nim jako Boskim Darze
ustanowionym w kosmosie.

GABRIEL COUSENS, M.D.

Autor Sevenfold Peace i Conscious Eating

»Adi Da: The Promised God-Man Is Here” objasnia proces, dzigki ktéremu Adi Da Samraj dokonat
wyboru opuszczenia Jasnego Pola po to, zeby w petni doswiadczy¢ ludzkich warunkow i pojawic sig
ponownie jako Bog-Czlowiek. W tej prawdziwie bezinteresownej pracy Adi Da Samraj rozpoznat sedno
naszego problemu —,wezet egotyzmu”, ktéry oddziela nas od Rzeczywistosci i bezposrednio prowadzi do
nietolerancji i braku wspolpracy wsréd jednostek, narodow i kultur.

Adi Da naucza, ze rozplgtanie tego wezta jest nie tylko mozliwoscig, ale rowniez odpowiedzialnoscig
kazdej kobiety i kazdego mezczyzny.

Nawoluje, bysmy zostawili za sobg nasze dziecinne i mlodziericze drogi, poddajgc si¢ Bogu i
samopoznaniu.

DAN HAMBURG
Byly cztonek Kongresu USA Dyrektor wykonawczy Voice of the Environment

(Glos srodowiska)
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POZNA] DAR AWATAR ADI DA PRZYNOSZACY
WYZWOLENIE DLA WSZYSTKICH:

CZYLI POBOZNY I DUCHOWY ZWIAZEK

Z NIM

Adidam

’(F;l .Y 3 Prawdziwa Swiatowa Religia
ADIDAM. N Ofiarowana przez

— ) A Obiecanego Boga-Czlowieka,
' ' Adi Da Samraj

Przewodnik do Unikalnego Poboznego i
Duchowego Zwiazku Ofiarowanego przez Ruchira
Awatar, Adi Da Samraj

Bezposrednie i proste streszczenie kazdego z
gtéwnych aspektéw Drogi Adidam.

Uwazam prace Adi Da i jego uczniow za jedno z
najbardziej penetrujgcych duchowych i spotecznych
doswiadczen, jakie ma miejsce na planecie w
obecnych czasach.

JEFFREY MISHLOVE, PH.D
Prezenter serialu telewizyjnego PBS “Thinking Allowed”

Autor The Roots of Consciousness

Nauczanie Adi Da ma ogromne znaczenie dla ludzkosci... Reprezentuje On podstawg i strukture dla
zdrowych zmystow.
ROBERT K. HALL, M.D.

Psychiatra; author, Out of Nowhere; wspélzalozyciel Szkoty Lomi i Poradni Lomi

To order books, CDs, and videos by and about Avatar Adi Da Samraj (in English)
CALL 1-877-770-0772 (within North America) 1-707-028-6653 (outside North America)
Or order online: www.adidam.com
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la tych, ktérzy gotowi sqg prowadzic religijne Zycie
oparte na tamigcej serce Wolnosci - Jestem Tutaj.

AWATAR ADI DA SAMRA]J

A di Da jest transcendentalng i transformacyjna Istotg naszej ery. Jest Dobra Nowina,
tora przyszla w odpowiedzi na nasze modlitwy.

DAN HAMBURG

Byty czlonek Kongresu USA

Dyrektor wykonawczy, Voice of the Environment
(Gtlos srodowiska)

0, ze Bog miedzy innymi rzeczami moze tak naprawde przybra¢ ludzka posta¢,

kiedy$ wydawato mi si¢ nie do uwierzenia. Ale Ujrzenie Go i czytanie Jego ksigzek
rozwialo wszelkie watpliwosci na temat egzystencji Boga w tej chwil, tutaj na ziemi w
postaci czlowieka.

DR CHARMIAN ANDERSON.
Psycholog, autor, Bridging Heaven and Earth i The Heart of Success

rzybadz do boku tego Boga-Czlowieka. Jego Boski Przekaz czyni cuda niemozliwe
do osiagniecia zadnymi innymi sposobami.
LEE SANNELLA

Autor, The Kundalini Experience

N ic podobnego nie byto nigdy wczesniej Wyjawione. Czekaliémy na ten moment
w historii niezliczong ilo$¢ ludzkich inkarnacji. Adi Da Samraj jest Prawdziwym
Sercem $wiata.

DR ROGER SAVOIE

Filozof, pisarz, ttumacz, autor La Vipere et le Lion: La Voie radicale de la Spiritualite
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